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 الممخص 

أجخى ىحا البحث بيجف التعخف عمى معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة الإسكشجريةعغ سخشان الثجى     
إمخأة مغ محافطة الإسكشجرية تع إختيارىغ بصخيقة  022وإتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي , تسثمت عضشة البحث فى 

ية مختمفة , وتع جسع البيانات باستخجام صجفية مغ مدتػيات إجتساعية , إقترادية وتعميسية مختمفة ومغ فئات عسخ 
الإستبيان عغ شخيق السقابمة الذخرية , و استخجم البحث السشيج الػصفى التحمضمى .ومغ أىع الشتائج التى تػصل 
إلضيا البحث إنخفاض مدتػي السعمػماتمجي الشداء السبحػثات حػل سخشان الثجى كسا تبضغ وجػد إتجاه إيجابي لجي 

الفحز الحاتي لمثجى, كسا أضيخت الشتائج عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً فى الجرجة الجالة عمى  عضشة البحث نحػ
معمػمات العضشة البحثيةعغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخى العسخ و الحالة 

ات العضشة البحثية نحػ الفحز الحاتى الإجتساعية, بضشسا وججت فخوق دالة إحرائياً فى الجرجة الجالة عمى إتجاى
( وكانت لرالح الصالبات . كحلظ وججت فخوق دالة إحرائياً فى 2.23لمثجى  تبعاً لستغضخ العسمعشج مدتػى دلالة )

الجالة عمى معمػمات العضشة البحثية عغ سخشان الثجى و الجرجة الجالة عمى إتجاىاتيغ نحػ الفحز الجرجةكل مش
كسا أضيخت الشتائج أيزاً وجػد فخوق دالة (,2.20لستغضخ السدتػي التعميسي عشج مدتػى دلالة ) تبعاً الحاتى لمثجى 

الجالة عمى معمػمات العضشة البحثية عغ سخشان الثجى و الجرجة الجالة عمى إتجاىاتيغ نحػ الجرجةإحرائياًفى كل مش
, وتػصى الباحثة بزخورة إعجاد (2.20لة )تبعاً لستغضخ الجخل الذيخى للأسخة عشج مدتػى دلاالفحز الحاتى لمثجى

بخامج تثكيفية لمتػعية بعػامل الخصخ السختبصة بدخشان الثجى وأعخاضو و التخكضد عمى أىسية الكذف السبكخ عشو و 
 تػعية الشداء بصخق فحز الثجى و خاصة الفحز الحاتى لمثجى .

 الشداء بسحافطة الاسكشجرية  –ز الحاتى لمثجى الاتجاه نحػ الفح –كمسات دلضمية 8 السعمػمات عغ سخشان الثجى 

 



 

 

 

 المقجمة و المذكمة البحثية 
ممضػن ندسة  5.4يعج مخض الدخشان مغ أىع أسباب الػفيات فى جسيع أنحاء العالع فقج تدبب ىحا السخض فى وفاة 

مغ مجسل ىحه الػفيات حجثت فى البمجان الشامية  % 52,  0226مغ مجسػع الػفيات فى عام  %01أى حػالى 
( . ويعتبخ سخشان الثجى مغ أكثخ أنػاع الدخشانات انتذاراً بضغ الشداء عمى مدتػى  0201)مشطسة الرحة العالسية ,

 (. 0202مغ جسيع أنػاع الدخشان التى ترضب الشداء ) مشطسة الرحة العالسية , % 04العالع إذ يسثل 
 16.5شان الثجى فى مقجمة الأمخاض الدخشانية التى ترضب الشداء السرخياتبشدبة ترل إلى وفى مرخ يأتى سخ 

 (. 0202)البخنامج القػمى السرخى لتدجضل الأورام ,  0202مغ مجسل حالات الدخشان عام  %
( سخشان الثجى بأنو ورم خبضث يبجأ تكػيشو مغ خلايا الثجى , و 0202وتعخف الجسعية الأمخيكية لمدخشان )     

الػرم الخبضث ىػ مجسػعة مغ الخلايا الدخشانية التى يسكغ أن تغدو الأندجة السحيصة بيا أو تشتذخ و تشتقل إلى 
 الشداء , و لكغ يسكغ أن يطيخ أيزاً فى الخجال . مشاشق أخخى بعضجة مغ الجدع , و يطيخ ىحا السخض عادة فى

وىشاك العجيج مغ العػامل التى تداىع فى تحجيج الذخز الحى يراب بدخشان والتى يصمق عمضيا عػامل      
الخصػرة , وىى مؤشخ يديج مغ إحتسال أن يراب الذخز بسخض ما , ولكغ تعخض السخأة لمكثضخ مغ عػامل 

أنيا ستراب بدخشان الثجى ولكغ بعس الجراسات أضيخت أن بعس ىحه العػامل  قج  الخصػرة لايعشى بالزخورة
( , ومغ أىع 0201تعخض فئة محجدة مغ الشداء لخصخ الاصابة بدخشان الثجى أكثخ مغ الأخخيات ) مايظ ديكدػن ,
وجضشات الجاخمية، عػامل الخصػرة السختبصة بدخشان الثجي العػامل الإنجابية الشاجسة عغ التعخض السصػل للأستخ 

نتيجة أسباب عجة مشيا، مثلًا، بجء الإحاضة في سغ مبكخة وتأخخ سغ اليأس وتأخخ سغ الإنجاب الأول , كسا أن 
) مشطسة .تشاول اليخمػنات الخارجية يديج أيزاً مغ مخاشخ الإصابة بدخشان الثجي مثل  مػانع الحسل اليخمػنية 

 ( .0202الرحة العالسية , 

ال الإصابة بدخشان الثجى زيادة مصخدة مع التقجم فى العسخ حضث يتع تذخيز السخض  فى سضجة واحجة يتدايج إحتس 
عاماً , يلاحظ  33عاماً , بضشسا يتع تذخيز حالتضغ مغ كل ثلاث نداء فػق سغ  23مغ ثسانية نداء تحت سغ 

وتمعب الػراثة دوراً فى الإصابة أيزاً أنالإناث معخضات بذكل رئيدى للإصابة بدخشان الثجى أكثخ مغ الخجال, 
٪ مغ سخشانات الثجي ىي وراثية و تشتج مغ عضػب في الجضشات )الصفخات(  02 - 3بدخشان الثجى حضث وجج أن 

والتى تكػن قج وُرثت مغ أحج الػالجيغ, فخصخ الإصابة بدخشان الثجي يكػن أعمى إذا كانت الأم , الأب,الأخت أو 
وتعج الدسشة السفخشة مغ عػامل الخصػرة حضث يكػن خصخ الإصابة بدخشان الثجي  الإبشة مرابة بدخشان الثجي,

بعج سغ اليأس أعمى في الشداء المػاتي يعانضغ مغ زيادة الػزن أو الدسشة السفخشة , كسا تػجج عػامل خصػرة أخخى 
, قمة الشذاط البجنى و  مختبصة بشسط الحياة مثل الإسخاف فى شخب الكحػل , الإكثار مغ الأشعسة الغشية بالجىػن 



( , بضشسا تذضخ الجراسات إلى  0202التعخض الذجيج أو الستكخرلأشعة إكذ مغ دون ضخورة )وزارة الرحة المبشانية  ,
أن الخضاعة الصبيعية التي تدتسخ لسجة عام و نرف إلى عامضغ تُخفّس خصخ الإصابة بدخشان الثجي 

 ( . 0202)الجسعيةالأمخيكية لمدخشان , 

ػقف مرضخ مخضى سخشان الثجى عمى الإكتذاف السبكخ لو فشدبة مغ يعيذػن لسجة خسذ سشػات بعج إكتذاف ويت
% فقط عشج  06% عشج إكتذاف السخض قبل الانتذار و 72%و 022السخض فى مخاحمو السبكخة ترل  إلى 

ة وسائل لإكتذاف سخشان إكتذاف السخض بعج إنتذار الدخشان فى مشاشق أخخى مغ الجدع , لحا يشرح باتباع ثلاث
الثجى مبكخاً وىى 8 فحز ذاتى لمثجيضغ كل شيخ , كذف شبى كل عام لمشداء بعج سغ الاربعضشػ صػرة بالأشعة 

 ( .0222لفحز الثجيضغ وىػ ما يعخف بالسامػجخام مخة واحجة سشػيا بعج سغ الاربعضغ )جيفخى كػبخ , 

الصبيعى مغ حضث الذكل, السطيخوالسمسذ , و أفزل شخيقة  ومغ السيع لجسيع الشداء أن يعخفغ كيف يكػن الثجى
( إلى أن ىشاك دراسات تجل عمى أن 0200و أخخون )Alwanلحلظ ىػ الكيام بفحز ذاتى لمثجى كل شيخ , وتذضخ 

السعخفة بيحه السسارسة و إنتياجيا و إن لع تؤد بسفخدىا إلى إنخفاض فى ندبة الػفيات مغ سخشان الثجى فإنيا تديع 
إذكاء وعى الشداء بيحا السخض و تسشحيغ مدئػلية الإعتشاء برحتيغ و تذجعيغ عمى شمب السذػرة الصبية إذا  فى

 ما لاحطغ و جػد أية أعخاض أو علامات غضخ شبيعية . 

ويجب أن تبحث السخأة أثشاء فحريا لمثجى عغ مجسػعة مغ العلامات وتذسل أى تغضخات فى حجع و مطيخ الثجى , 
قج لع يلاحظ وجػدىا سابقاً , وجػد افخازات صافية مثل الساء أو بمػن غامق تخخج مغ الحمسة , حجوث أى كتل أو ع

تغضخات فى شكل الحمسة و مطيخىا , ضيػر بثػر أو نسر أو خصػط فى الجمج خاصة مع وجػد كتل أسفل مشيا كحلظ 
 (.0224نفدو)إيسان بغ يسضغ وآخخون ,الذعػر بألع فى الثجى لاعلاقة لو بالجورة الذيخية و لايدول مغ تمقاء 

( إلى أنسعمػماتالشداء عغ سخشان الثجى و 0202) Latif( و 0200و أخخون  )  Elhossinyويذضخ كل مغ 
مسارستيغ لمفحز الحاتى لمثجى لاتدال محجودة ججاً بالخغع مغ أن الفحز الحاتى لمثجى مغ السسارسات البديصة و 

الكذف السبكخ عغ السخض فكثضخ مغ الشداء يكخىغ التحجث عغ سخشان الثجى ,  غضخ مكمف , كسا أنو ىام ججا فى
وىػ مػضػع يرعب مشاقذتو فى بعس الثقافاتػ السجتسعات , و البعس يعتقج أنو لا تػجج علاماتأو أعخاض لدخشان 

كخة يسكغ % مغ الحالات التى تكتذف فى مخاحل مب72% مغ أورام الثجى ليدت سخشانية و 62الثجى ويلاحظ أن 
 ( .0202أن تعالج بشجاح ) السؤسدة السرخية لسكافحة سخشان الثجى , 

وقج أثبتت الجراسات وجػد قرػر فى معمػمات الشداء عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى مشيا دراسة 
Dandash   وAl-Mohaimeed(0225التى أجخيت عمى عضشة مغ السعمسات بالدعػدية وأشارت إلى عجم كفا ) ية

معمػماتيغ عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى , وفى دراسة أخخى مساثمة عمى السعمسات فى جشػب تخكيا كان 
مدتػى وعى أكثخ مغ نرف السذاركات فى الجراسة عغ سخشان الثجى مشخفزاً ولايسارسغ الفحز الحاتى لمثجى 



(Temiz,كسا أيجت ىحه الشتائج دراسة0226وآخخون, )  Chakrabartiو  Ahuja (0227 التى أضيخت أن  )
 % مغ الشداء لع يدسعغ  بالفحز الحاتى لمثجى .16

( أن الغالبية العطسى مغ الصالبات الجامعيات فى مالضديا ليذ لجييغ  0202و أخخون ) Hadiأضيخت دراسة 
املاتفى ( عمى عضشة مغ الشداء الع0200و أخخون ) Alwanمعمػمات كافية عغ سخشان الثجى , بضشسا فى دراسة

% فقط مغ  31,7% مشيغ قج سسعغ بالفحز الحاتى لمثجى ولكغ  71,7ست جامعات عخاقية تبضغ أن 
% مغ السذتخكات لع يصمبغ السذػرة الصبية  16السبحػثاتتسارسغ بالفعل ىحا الفحز , كحلظ أوضحت الشتائج أن 

 مغ إصابتيغ بالدخشان .عشجما لاحطغ وجػد علامات مشحرةبالثجى و ذلظ مغ قبضل الخجل أو الخػف 

ولع يتػقف الأمخ عشج ضعف مدتػى السعمػمات عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى بضغ عامة الشداء     
ولكغ أيزا بضغ العاملات فى السجال الرحى والحى مغ السفتخض أن يكػن ليغ دوراً إيجابياً فى نذخ السعخفة عغ 

( 0225و أخخون  ) Soyerى و الكذف السبكخلمسخض فقج أضيخت دراسة سخشان الثجى و أىسية الفحز الحاتى لمثج
عمى مسخضات الخعاية الرحية بتخكيا ضعف مدتػى معمػمات السسخضات عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى , 

( عغ معمػمات و إتجاىات و مسارسات العاملات الرحيات بسدتذفى 0227وآخخون ) Agboolaوكحلظ دراسة 
% فقط مغ السسخضات يقسغ  12بشيجخيا حػل الفحز الحاتى لمثجى حضث أضيخت الشتائج أن إحجى الجامعات 

بالفحز الحاتى لمثجى بانتطام عمى الخغع مغ معخفتيغ بكيفية الكيام بو و إدراكيغ لأىسضتو , كسا تبضغ أن غالبية 
ق ججة بالسسمكة العخبية العاممضغ فى مجال الخعاية الرحية مغ الأشباء بسختمف السدتذفيات فى إحجى مشاش

الدعػدية كان دورىع فى التػعية بدخشان الثجى محجود ولع يكغ كسا ىػ متػقع بل أضيخت الشتائج تخاجع فى 
 ( . 0202و آخخون ,   Al-Amoudiإتجاىاتيع نحػ الكذف السبكخلدخشان الثجى ) 

شة وليا الجور الأساسى فى رعاية شئػن بضتيا ونطخاً لأن السخأة نرف السجتسع فيى الأم , الدوجة , الأخت و الإب    
وتخبية أبشائيا فإن إصابة السخأة بأى مخض يؤدى إلى حجوث خمل فى حياة الأسخة ويؤثخ عمى حياة كل فخد فضيا , و 
بالتالى يستج التأثضخ إلى السجتسع حضث يرعب  فرل صحة السخأة عغ صحة السجتسع وبالتالى يتزح أىسية صحة 

مجتسع متكامل , ويسثل الػعى برحة الثجى جدءاً مغ العشاية برحة السخأة , مغ ىشا ضيخت مذكمة السخأة لبشاء 
البحث وىى دراسة معمػماتعضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجرية عغ سخشان الثجىػ إتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى 

 لمثجى و ذلظ مغ خلال الإجابة عمى التداؤلات التالية 8

 ما ىػ مدتػي معمػمات الشداء بسحافطة الإسكشجرية حػل سخشان الثجى ؟  -0

 ما ىػإتجاه الشداء بسحافطة الإسكشجرية نحػ الفحز الحاتي لمثجى ؟  -0

 ماىى مرادر معمػمات الشداءعغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى ؟  -1



) العسخ , الحالة الإجتساعية , ىل تػجج فخوق في معمػماتالشداء حػل سخشان الثجى تبعاً لستغضخات الجراسة   -2
 العسل , السدتػى التعميسى والجخل الذيخى للأسخة ( ؟

ىل تػجج فخوق في إتجاىاتالشداء نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخات الجراسة ) العسخ , الحالة الإجتساعية   -3
 , العسل , السدتػى التعميسى والجخل الذيخى للأسخة ( ؟

اشية بضغ وجػد قخيبات مرابات بدخشان الثجى وكل مغ مدتػى معمػمات الشداءعغ ىل تػجج علاقة إرتب  -4
 سخشان الثجى وإتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى ؟

ىل تػجج علاقة إرتباشية بضغ شعػر الشداء بالقمق مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى وكل مغ مدتػى   -5
 ى  ؟معمػماتيشعغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحات

 أىجاف البحث :

ييجف البحث برفة رئيديةإلى دراسة معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة الإسكشجرية حػل سخشان الثجى وإتجاىاتيغ 
 نحػ الفحز الحاتي  , وذلظ مغ خلال الأىجاف الفخعية الأتية 8

 تحجيج مدتػي معمػمات الشداء عضشة البحث عشدخشان الثجى.  -0

 الكذف عغ إتجاه الشداء عضشة البحث نحػ الفحز الحاتي لمثجى .  -0

 تحجيج مرادر معمػمات عضشة البحث عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى   -1

الكذف عغ الفخوق في معمػمات عضشة البحث عشدخشان الثجى تبعاً لستغضخات الجراسة   ) العسخ, الحالة   -2
 سى والجخل الذيخى للأسخة ( الإجتساعية , العسل, السدتػى التعمي

الكذف عغ الفخوق فصإتجاىات عضشة البحث نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخات الجراسة  ) العسخ ,   -3
 الحالة الإجتساعية , العسل , السدتػى التعميسى والجخل الذيخى للأسخة ( .

ل مغ مدتػى معمػمات عضشة البحث تحجيج العلاقة الارتباشية بضغ وجػد قخيبات مرابات بدخشان الثجى وك  -4
 عغ سخشان الثجى و إتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى .

تحجيج العلاقة الارتباشية بضغ شعػر الشداء السبحػثات بالقمق مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى وكل مغ   -5
 مدتػى معمػماتيشعغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى .

 

 البحث :أىمية 



 
 أولًا : الأىمية النظخية :

تتزح الأىسية الشطخية لمبحث فيسا قج يدفخ عشو مغ نتائج تدمط الزػء عمى مدتػى معمػمات الشداء عضشة   -
 البحث عغ سخشان الثجى و إتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى.

ية الأمػمة و الصفػلة لإنو قج تسثل الشتائج إضافة عمسية فى مجال الاقتراد السشدلى خاصة فى تخرز رعا -
 يتشاول مػضػعاً ىاماً يسذ حياة و صحة الشداء .

 

 ثانياً : الأىمية التطبيكية :
تتسثل أىسية البحث مغ الشاحية التصبيكية فيسا قج يدفخ عشو مغ نتائج قج تداعج العاممضغ فى مجال الخعاية  

وخاصة تخرز رعاية الأمػمة و الصفػلة فى الرحية و السيتسضغ برحة السخأة فى مجال الاقتراد السشدلى 
وضع الخصط والبخامج التثكيفية لمتػعية بأىسية الكذف السبكخ عغ سخشان الثجى و ترحيح السعتقجات 

 الخاشئة عشو وتعديد الإتجاىات الإيجابية نحػ الفحز الحاتى لمثجى .
 الأسمهب البحثى :

 أولا : التعاريف الإجخائية 

 سخشان الثجى 8معمػمات الشداء عغ 
يقرج بيا فى ىحا البحثسعمػماتعضشة مغ الشداء بسحافطة الإسكشجرية عغ عػامل الخصػرةلدخشان الثجى و بعس 
أعخاض وعلامات الإصابة بو , وتقاس بالجرجة الكمية الجالة عمى إجابات عضشة البحث عشج الإجابة عمى بشػد 

 الإستبانة الخاصة بالسعمػمات عغ سخشان الثجى  .
 عخيف الفحز الحاتى لمثجى إجخائيا8ًت

 ىػ فحز تقػم بو السخأة بشفديا شيخيا لمكذف عغ أى تغضخات غضخ شبيعية فى ثجييا.
 الاتجاه نحه الفحص الحاتى لمثجى :

يقرج بو فى ىحا البحث مػقف الشداء عضشة البحث مغ الفحز الحاتى لمثجى مغ حضث القبػل أو الخفس لو . كسا 
الكمية الجالة عمى إجابات عضشة البحث عمى بشػد الإستبانة الخاصة بالإتجاه نحػ الفحز الحاتى يتسثل فى الجرجة 

 لمثجى .
 النداء :

يقرج بيغ فى ىحا البحث الشداء مغ محافطة الإسكشجرية مغ فئات عسخية مختمفة  ومدتػيات إجتساعية و إقترادية 
  وتعميسية مختمفة ويدكغ بسحافطة الإسكشجرية .

 : فخوض البحث : ثانياً 



تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػماتالعضشة البحثيةعغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي  -1
 لمثجى تبعاً لستغضخ العسخ .

تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي   -2
 الحالة الاجتساعية .لمثجى تبعاً لستغضخ 

تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي   -3
 لمثجى تبعاً لستغضخ العسل .

تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي   -4
 غضخ السدتػي التعميسي .لمثجى تبعاً لست

تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي   -5
 لمثجى تبعاً لستغضخ الجخلالذيخى للأسخة .

 تػجج علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ وجػد قخيبات لمشداء عضشة البحث مرابات بدخشان الثجى وكل مغ   -6
 مدتػى معمػماتيشعغ سخشان الثجى و إتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى . 

تػجج علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ شعػر الشداء عضشة البحث  بالقمق مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى   -7
 وكل مغ  مدتػى معمػماتيغ  نحػ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى .

 

 :منيج البحث : ثالثاً 

 يتبع ىحا البحث السشيج الػصفى التحمضمى .
 رابعاً : حجود البحث :

 يتحجد البحث عمى الشحػ التالى 8
 الحجود البذخية وتذسل 8  -0

 العينة الاستطلاعية:
الثبات(، وكحلظ التأكج مغ وضػح  -تيجف إلى التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية لأدوات البحث )الرجق    

عبارات الإستبيان , و الػقت السدتغخق فى الإجابة عميو , ولتحقضق ذلظ قامت الباحثة بتصبضق الاستبيان عمى عضشة 
تساعية و إقترادية وتعميسية مختمفة , مغ محافطة ( مغ الشداء مغ فئات عسخية مختمفة ومغ مدتػيات إج22قػاميا )

الإسكشجرية , وبعج إجخاء الجراسة الإستصلاعية و مخاجعة الإجابات تبضغ وضػح العبارات و أن الػقت السدتغخق فى 
 دقيقة . 03إلى  02الإجابة تخاوح ما بضغ 

 عينة البحث الأساسية :



تع إختيارىغ بصخيقة صجفية مغ مدتػيات إجتساعية وإقترادية ( مغ الشداء  022شُبق البحث عمى عضشة قػاميا  )
وتعميسية مختمفة مغ مختمف أحياء الأسكشجرية ومغ أماكغ لمعسل مختمفة     و كميات مختمفة , ومغ فئات عسخية 

 عاما فسا فػق(. 02مختمفة )مغ 
 الحجود السكانية 0-8
 حياء محافطة الإسكشجرية  تع تصبضق أدوات البحث عمى عضشة مغ الشداء مغ مختمف أ 
 الحجود الدمشية 8  -0

 . 0203و حتى شيخ فبخايخ  0202تع تصبضق أدوات البحث فى الفتخة الدمشية مغ شيخ اكتػبخ 
 
 

 خامداً: أدوات البحث :
بعج الإشلاع عمى البحػث و الجراسات الدابقة تع إعجاد أدوات البحث و اشتسمت عمى إستبيان يتكػن مغ ثلاثة 

 ى 8محاور وى
السدتػى  –عسل السخأة –الحالة الإجتساعية-وقج اشتسل عمى بيانات عغ)العسخالمحهر الأول : بيانات شخرية :

 بيانات إستكذافية عغ سخشان الثجى ( وفيسا يمى تػضيح ليحه البيانات 8 –الجخل الذيخى للأسخة  –التعميسى 
 20عاماً ,  مغ   20إلى اقل مغ 10, مغ  10إلى أقل مغ  802 تع تقديسو إلى أربع فئات عسخية  مغالعسخ -

 (عمى التػالى .2, 1, 0, 0عاماً بتخمضد )   32عاماً  و أكبخ مغ  32إلى 
8 تةةةةةةع تقدةةةةةةيسيا إلةةةةةةى أربعةةةةةةة فئةةةةةةات وىةةةةةةى 8  لةةةةةةع تتةةةةةةدوج  , متدوجةةةةةةة , مصمقةةةةةةة  و أرممةةةةةةة  الحالةةةةةةة الاجتساعيةةةةةةة -

 (عمى التػالى .2, 1, 0, 0بتخمضد ) 
( عمةةةةةى  1, 0,  80 وقةةةةةج قدةةةةةع إلةةةةةى ثةةةةةلاث فئةةةةةات وىةةةةةى  تعسةةةةةل, لاتعسةةةةةل  و  شالبةةةةةة  بتخمضةةةةةد )  عسةةةةةل السةةةةةخأة  -

 التػالى .
شةةةةيادة  –شةةةةيادة ابتجائيةةةةة  –تقةةةةخأ و تكتةةةةب  –8 تةةةةع تقدةةةةيسو إلةةةةى سةةةةبعة مدةةةةتػيات ) أميةةةةة  السدةةةةتػى التعميسةةةةى -

التعميسيةةةةةةة شةةةةةةيادة فةةةةةةػق جامعيةةةةةةة ( وتتةةةةةةجرج السدةةةةةةتػيات  –شةةةةةةيادة جامعيةةةةةةة  –شةةةةةةيادة متػسةةةةةةصة  –إعجاديةةةةةةة 
 ( عمى التػالى بتختضب السدتػيات مغ الأقل إلى الأعمى 5إلى 0بتخمضد يبجأ مغ )

 0222إلةةةةةى    322جشيةةةةةو , مةةةةةغ  8322 قُدةةةةةع إلةةةةةى سةةةةةبع فئةةةةةات وىةةةةةى ) أقةةةةةل مةةةةةغ  الةةةةةجخل الذةةةةةيخى للأسةةةةةخة -
إلةةةةةةةةةى   0222جشيةةةةةةةةو , مةةةةةةةةغ  0222إلةةةةةةةةةى    0322جشيةةةةةةةةو , مةةةةةةةةغ  0322إلةةةةةةةةةى    0222جشيةةةةةةةةو  , مةةةةةةةةغ 

جشيةةةةةةةةةو فةةةةةةةةةأكثخ ( و تتةةةةةةةةةجرج فئةةةةةةةةةات الةةةةةةةةةجخل  1222جشيةةةةةةةةةو  ,  1222إلةةةةةةةةةى    0322جشيةةةةةةةةةو , مةةةةةةةةةغ  0322
 عمى التػالى . 5إلى0بتخمضد يبجأ مغ 

 :بيانات إستكذافية عغ سخشان الثجى  -
 أسئمة وىى 8 02وقج إشتسمت عمى 



مرةةةةةةةادر السعمػمةةةةةةةات عةةةةةةةغ سةةةةةةةخشان الثةةةةةةةجى ويةةةةةةةتع الإجابةةةةةةةة عميةةةةةةةو بإختيةةةةةةةار واحةةةةةةةجة أو أكثةةةةةةةخ مةةةةةةةغ    -1
الاصةةةةةةةجقاء  -الكتةةةةةةةب و الجخائةةةةةةةج و السجةةةةةةةلات  -امج الاذاعيةةةةةةةة و التميفديػنيةةةةةةةة الإجابةةةةةةةات التاليةةةةةةةة )البةةةةةةةخ 

-0أخةةةةةةةةخى تةةةةةةةةحكخ(بتخمضد )   -حزةةةةةةةةػر الشةةةةةةةةجوات و السةةةةةةةةؤتسخات -الأشبةةةةةةةةاء –الانتخنةةةةةةةةت  –والاقةةةةةةةةارب 
 ( عمى التػالى . 0-1-2-3-4-5

( عمةةةةةةةى 0 -0ىةةةةةةةل قسةةةةةةةت بعسةةةةةةةل أى فحةةةةةةةز لمثةةةةةةةجى وكانةةةةةةةت الإجابةةةةةةةة عشيةةةةةةةا بةةةةةةةشعع أو لا بتخمضةةةةةةةد )   -2
 , التػالى

فةةةةةةى حالةةةةةةة الإجابةةةةةةة بةةةةةةشعع تػضةةةةةةح نةةةةةةػع الفحةةةةةةز بإختيارإجابةةةةةةة أو أكثةةةةةةخ مةةةةةةغ الخيةةةةةةارات التاليةةةةةةة   )    -3
عمةةةةةةةةى  1-0-0باسةةةةةةةةتخجام الأشةةةةةةةةعة ( بتخمضةةةةةةةةد  -عةةةةةةةةغ شخيةةةةةةةةق الصبضةةةةةةةةب  -قسةةةةةةةةت بةةةةةةةةالفحز بشفدةةةةةةةةى 

 التػالى
 .( عمى التػالى 0 -0لا بتخمضد ) ىل مارست الفحز الحاتى لمثجى ويتع الإجابو بشعع أو   -4
الإجابة بلا تبضغ لساذا لستقػم بو وذلظ عغ شخيق إختيار واحجة أو أكثخ مغ الخيارات التالية 8  فى حالة   -5

لا أعتقج أنو ضخورى شالسا لاأشكػى مغ أى أعخاض أو  -لا أعخف كيف أقػم بو  -لع أسسع بو مغ قبل 
خخى تحكخ أسباب أ -أخذى أن أكتذف أى تغضخ فى الثجى -أخاف أن أشعخ بالألع –علامات بالثجى 

 .( عمى التػالى4-3-2-1-0-0خمضد ).بت
( عمى التػالى  0-0ىل تخغبضغ فى معخفة شخيقة الفحز الحاتى لمثجى ويتع الإجابة بشعع أو لا بتخمضد)   -6

. 
 ( عمى التػالى 0-0ىل تعخفضغ ما ىػ السامػجخام يتع الإجابة بشعع أو لا بتخمضد )   -7
 (  0-0ىل يػجج فى أقاربظ إمخأة أصضبت بدخشان الثجى ,يتع الإجابة بشعع أو بلا بتخمضد )   -8
ماىى درجة القخابة ويتع الإجابة بأن تكتب السبحػثة قخابة  وصشفت إلى قخابة مغ الجرجة الأولى ) الأم    -9

بشت –بشت الابغ  –خالة ال –, قخابة مغ الجرجة الثانية ) العسة  0الججة ( بتخمضد  –الأبشة  -الأخت –
 . 1إبشة الخال أو الخالة ( بتخمضد –, قخابة مغ الجرجة الثالثة ) ابشة العسة أو العع  0الابشة ( بتخمضد 

ىل تذعخيغ بالقمق مغ إحتسالية الاصابة بدخشان الثجى ,يتع الإجابة بإختيار نعع أو لا بتخمضد    -11
(0-0). 

 المحهر الثالث : معمهمات النداء عن سخطان الثجى 
و فى ضػء القخاءات و  ائى لمسعمػمات عغ سخشان الثجى عبارة تع وضعيا وفقا لمتعخيف الإجخ  06وقج أشتسل عمى 

الجراسات الدابقة , وتيجف إلى تحجيج مدتػى معمػمات الشداء عغ عػامل الخصػرة  السختبصة بدخشان الثجى ,و 
لامات و أعخاض الإصابة بدخشان الثجى,  تحجدت الاستجابة عمى العبارات وفقا لثلاث إختيارات ما بضغ ) السعخفة بع

( إذا كانت الإجابة  0-0 -1لا( وتع ترحيح الاستجابات باستخجام مفتاح ترحيح ثلاثى ) -لاأعخف –نعع 
 ابة الخاشئة .صحيحة تعصى ثلاثة درجات , و درجتضغ للإجابة بلا أعخف و درجة واحجة للإج



تع تقديع مدتػى السعمػمات إلى ثلاث مدتػيات عغ شخيق تحجيج الجرجة القرػى لمسحػر بزخب عجد فقخات السحػر 
 06, أما أدنى درجة لمسحػر فتكػن بزخب عجد فقخات السحػر فى أدنى إستجابة ) 62= 1× 06فى أعمى إستجابة 

 ( ويتع حداب السجى عغ شخيق 06=  0×
 كالأتى  1ثع تقدع عمى  34=  06 -62ة مغ الجرجة القرػى شخح أدنى درج

 تقخيبا ويتع تحجيج مدتػى السعمػمات  07=  06,4=  1÷  34
  25السدتػى السشخس أقل مغ 

 44إلى  25السدتػى الستػسط مغ 
 44السختفع أكبخ مغ 

 المحهر الخابع : الإتجاىات نحه الفحص الحاتى لمثجى 
عبارة  05خائى للإتجاه نحػ الفحز الحاتى لمثجى وفى ضػء الجراسات الدابقة تع وضع تع وضعو وفقا لمتعخيف الإج

عبارة  00تيجف إلى التعخف عمى إتجاىات الشداء عضشة البحث نحػ الفحز الحاتى لمثجى , اشتسل السحػر عمى 
وفقاً لثلاث إختيارات  عبارات مػجبة  الاتجاه. وقج تحجدت الإستجابة عمى عبارات السحػر 4ذات إتجاه سمبى وعمى 

 )  0 -0 -1لا أوافق ( , وتع إستخجام مفتاح ترحيح ثلاثى عمى مكياس مترل )  –محايج  –ما بضغ ) مػافق 
سمبى ( ,إذا كانت العبارة مػجبة تعصى ثلاث درجات عشج الاجابة بسػافق ,  –شبقاً لإتجاه كل عبارة ) إيجابى 

ة عشج الاجابة بلا أوافق والعكذ فى حالة العبارات الدالبة .ويتع تحجيج نػع درجتضغ عشج الاجابة بسحايج , درجة واحج
الإتجاه مغ حضث كػنو إيجابياً , سمبياً أو محايجاً عغ شخيق حداب السجى كسا سبق فى محػر السعمػمات , فتحدب 

 الجرجة القرػى لسحػر الإتجاىات كالأتى 8
 05-30ثع يحدب الفخق بضغ أعمى درجة و أقل درجة لتكػن  05=  0×  05أما أدنى درجة فتكػن  30= 1×  05
 وتقدع الإتجاىات كالأتى 00,18= 1÷  12ثع يحدب  شػل الفئة ليكػن  12= 

  06إتجاىات سمبية أقل مغ 
 17إلى  06إتجاىات محايجة مغ 

 17إتجاىات إيجابية أكبخ مغ 
 صجق الإستبيان : 

 العضشة تختضب أفخاد تع التسضضدي(،حضث السقارنة الصخفية )الرجقتع حداب صجق الإستبيان باستخجام صجق 
مشيغ في استبيان السعارف عغ  لكل الكمية الجرجة حدب تشازلياً  ( مغ الشداء تختضباً 22البالغ عجدىغ) الاستصلاعية

والأدني تع حداب دلالة الفخوق بضغ الإرباعي الأعمى  سخشان الثجى والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي لمثجى ،ثع
)ذوات معمػمات مختفعة وذوات معمػمات مشخفزة وكحلظ الاتجاىات نحػ الفحز الحاتي لمثجى (. ويػضح الججول 

ذوات السعمػمات السختفعة و السشخفزة عغ سخشان  ( دلالة الفخوق بضغ متػسصي درجات العضشة الاستصلاعية0)
 الثجى والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي لمثجى .

 



عن سخطان الثجى  لانت انفشٔق بٍٛ يخٕسطٙ دسجبث الإسببػٙ الأػهٗ ٔالأدَٙ )انُسبء يشحفؼٍ ٔيُخفط(انًؼهٕيبث( د1جذٔل )
 (44والاتجاىات نحه الفحص الحاتي لمثجى )ن=

 الستغضخ السجسػعة العجد متػسصالختب مجسػعالختب "Z قيسة" "Uقيسة" مدتػيالجلالة

 4.176 صفخ 1.11

 الشداءذواتالسعمػماتالسختفعة  12 6.5 78

 المعمهماتعن سخطان الثجي
 الداء ذوات السعمػماتالسشخفزة 12 18.5 222

 4.173 صفخ 1.11

الاتجاه نحه الفحص الحاتي  الشداء ذوات  الاتجاىات الإيجابية  12 6.5 78
 لمثجي

 الشداء ذوات الإتجاىات الدمبية  12 18.5 222

 4.166 صفخ 1.11

 السجسػع الكمي  الشداء مختفعغ السعارف والاتجاىات  12 6.5 78

 الشداء مشخفزغ السعارف والاتجاىات 12 18.5 222 لمسعارف والاتجاىات

(بضغ متػسصي درجات الإرباعي 2.20يتزح مغ الججول الدابق وجػد فخوق دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة )
السختفعة( والسشخفزة  (كسا تػججفخوق دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة الأعمى والأدني )الشداءذوات السعمػمات 

(بضغ متػسصي درجات الإرباعي الأعمى والأدني ) الشداء ذوات الاتجاىات الإيجابية و الدمبية نحػ الفحز 2.20)
لمثجى صادق الحاتي لمثجى(, وعميو يتزح أن استبيان السعمػمات عغ سخشان الثجى والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي 

 مسا يذضخ إلى إمكانية استخجامو في البحث الحالي، والػثػق بالشتائج التي سيُدفخ عشيا البحث.

بخاون لمتجدئة  - تع قياس ثبات الاستبيان بصخيقتضغ وىسا8 شخيقة ألفا كخونباخ ومعادلة سبضخمان -8ثبات الاستبيان
 .Spearman-Brown Spilt Half الشرفية

بصخيقة ألفا كخونباخ8 قامت الباحثة بحداب ثبات الإستبيان  باسةتخجام شخيقةة ألفةا كخونبةاخ وقةج حداب الثبات  -أ
 **(2.563بمغت قيسة معامل ثبات الاستبيان ككل )

 حداب الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية8 -ب

عاملات ثبات استبيان ( م0قامت الباحثة بحداب الثبات للإستبيان باستخجام شخيقة التجدئة الشرفية، ويػضح ججول )
 السعمػماتعغ سخشان الثجى والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي لمثجى بصخيقة التجدئة الشرفية. 

 

 

 



 

 
= ن) النرفية التجدئة بطخيقة لمثجى الحاتي الفحص نحه والاتجاىات الثجى سخطان عن استبيانالمعمهمات ثبات معاملات( 2) ججول

44) 

 البعج م

 معامل الثبات 

 الترحيحقبل 

 معامل الثبات 

 بعج لترحيح

 **85716 85558 معمهمات النداء عن سخطان الثجى. 1

 **85787 85547 اتجاىات النداء نحه الفحص الحاتي لمثجى. 2

 **85832 85712 ككل الاستبيان ثبات معامل

 .80384( = 8085( ومدتهي دلالة ) 42*  قيمة معامل الارتباط عنج درجات حخية )

 .80393( = 8081( ومدتهي دلالة ) 42قيمة معامل الارتباط عنج درجات حخية )* * 

يتزح مغ الججول الدابق أن قيسة معامل ثبات استبيان السعمػماتعغ سخشان الثجى والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي 
 **(.2,610لمثجى ككل بصخيقة التجدئة الشرفية )

والاتجاىات نحػ الفحز الحاتي لمثجى بصخيقتي ألفا كخونباخ والتجدئة ومغ خلال حداب ثبات استبيان السعمػمات 
الشرفية يتزح أن الاستبيان يتستع بسعامل ثبات مقبػل؛ مسا يذضخ إلى إمكانية استخجامو في البحث الحالي، والػثػق 

 بالشتائج التي سيُدفخ عشيا البحث.

 سادساً : أسمهب جمع البيانات :

 حثية عغ شخيق السقابمة الذخرية مع الشداء عضشة البحث .تع إستيفاء البيانات الب

 سابعاً: الأساليب الإحرائية :

بعج الإنتياء مغ تجسيع البيانات تع تفخيغيا و تبػيبيا وججولتيا و تحمضميا إحرائيا باستخجام بخنامج الحدم الاحرائية 
ب السئػية ,الستػسصات الحدابية , تحمضل " .وذلظ لحداب التػزيع التكخارى و الشد spss20لمعمػم الاجتساعية "
لسعخفة اتجاه الفخوق , اختبار "ت" لكياس دلالة الفخوق بضغ Schefe,إختبارشيفيو"  ANOVAالتبايغ الأحادي 



 - الستػسصات السختبصة وغضخ السختبصة، لمعضشات الستداوية وغضخ الستداوية. معامل ألفا كخونباخ , معادلة سبضخمان
 الشرفيةبخاون لمتجدئة 

 
 

 : البحثية النتائج
 : وصف عينة البحث :أولاً 

,  السخأة  عسل,  الإجتساعية الحالة, العسخ8  حضث مغ البحث لعضشة الجيسػجخافية الجدء وصف الخرائز ىحا يتزسغ
 للأسخة الذيخى  السالى الجخل و التعميسى السدتػى 

 (222=ن) الجيمهجخافية لمخرائص تبعاً  البحث لعينة الندبى التهزيع( 3)  ججول

 انُسبت انًئٕٚت انؼذد فئبحبنًخغٛش انًخغٛشاث

 انؼًش 

 53588 186 ػبو 38إنٗ  28يٍ

 22588 44 ػبو  48إنٗ 31يٍ 

 13558 27 ػبو 58إنٗ  41يٍ 

 11558 23 ػبو  58أكبش يٍ 

 %188 288 انًجًٕع

 انحبنت الاجخًبػٛت

 36588 72 نى حخزٔج

 53558 187 يخزٔجت

 2558 5 يطهمت

 8588 16 أسيهت

 %188 288 انًجًٕع

 ػًم انًشأة

 43558 87 حؼًم

 32558 65 لا حؼًم

 24558 48 طبنبت

 %188 288 انًجًٕع

 انًسخٕ٘ انخؼهًٛٙ

 2558 5 أيٛت

 4558 9 حمشأ ٔحكخب

 3588 6 شٓبدة إبخذائٛت

 5558 11 شٓبدة إػذادٚت

 22558 45 شٓبدة يخٕسطت

 49588 98 شٓبدة جبيؼّٛ

 13588 26 شٓبدة فٕق جبيؼٛت

 %188 288 انًجًٕع

 انذخم 

 انشٓشٖ نلأسشة 

 

 9588 18 1888جُّٛ إنٙ الم يٍ 588

 24558 49 1588جُّٛ إنٙ الم يٍ  1888

 23588 46 2888جُّٛ إنٙ الم يٍ  1588

 18558 21 2588جُّٛ إنٙ الم يٍ 2888

 9588 18 3888يٍ  جُّٛ إنٙ الم  2588

 24588 48 جُّٛ فأكثش 3888

 %188 288 انًجًٕع



 00,3عاماً فةى حةضغ أن  12 – 02% مغ الشداء عضشة البحث قج تخاوحت أعسارىغ مغ 31( أن 1يتزح مغ ججول )
عامةاً  32عامةا إلةى 20عاماً و الشداء مغ  22عاماً إلى  10عاما, بضشسا الشداء مغ  32% كانت أعسارىغ أكبخ مغ  

% مةةةةغ عضشةةةةة البحةةةةث عمةةةةى التةةةةػالى .أى أن غالبيةةةةة عضشةةةةة البحةةةةث مةةةةغ الشدةةةةاء الرةةةةغضخات و  01,3% و 00مةةةةثمغ 
% ( فةى  31,3( أن أكثةخ مةغ نرةف عضشةة البحةث كةغ ندةاء متدوجةات )1الستػسصات العسخ. كسا يتبةضغ مةغ جةجول )

عضشة البحث , و تػزعةت بةاقى الشدةاء  % مغ 0.3حضغ شكمت السصمقات أقل ندبة بضغ الشداء عضشة البحث حضث بمغغ 
% عمةةى التةةػالى . كةةحلظ أضيختالشتةةائج أن الشدةةبة الأعمةةى كانةةت لمشدةةاء 6% و  14مةةا بةةضغ لةةع تتةةدوج و أرممةةة بشدةةب 

% مةغ الشدةاء عضشةة البحةث كةغ مةغ غضةخ  10,3% مغ عضشة البحث , بضشسا اتزةح أن  21,3العاملات , حضث شكمغ 
%  02زا أن  الصالبات كةغ الأقةل عةجداً بةضغ الشدةاء عضشةة البحةث حضةث بمغةت ندةبتيغ  العاملات , أضيخت الشتائج أي

% وىةى الفئةة الأكثةخ عةجداً بةضغ الشدةاء عضشةة  27مغ عضشة البحث , كسا بمغت ندبة  الحاصلات عمةى شةيادة جامعيةة 
 01جامعيةة بشدةبة % ثةع الحاصةلات عمةى شةيادة  فةػق  00,3البحثػتمى ذلظ الحاصلات عمى شيادة متػسصة بشدبة 

ىةى الفئةة الأعمةى ندةبة بةضغ  0322إلى أقل مغ  0222% ,أضيخت الشتائج أيزاً أن فئة الجخل الذيخىالحى تخاوح مغ 
%  ,  02فةةأكثخ بشدةةبة  1222%وتمةةى ذلةةظ بفةةارق بدةةيط عضشةةة البحةةث فةةى فئةةة الةةجخل 02,3عضشةةة البحةةث حضةةث بمغةةت

إلةى أقةل  0322جشيةو و 0222جشيو إلى أقل مغ 322فئتى دخل كسا  اتزح تداوى عجد الشداء الػاقعات فى كل مغ 
 % لكلا الفئتضغ . 7جشيو وكانت ندبتيغ  1222مغ 

ثانياً : وصف عينة البحث وفقا لاستجاباتين عن الأسئمة الاستكذافية حهل مرخض سرخطان الثرجى والفحرص الرحاتي 
 لو.

لأسئمة الاستكذافية حهل مخض سخطان الثجى والفحص الحاتي لو ( التهزيع الندبى لعينة البحث وفقا لاستجاباتين عن ا4ججول )
 (022)ن=

 انؼذد الإجببت انًخغٛشاث
انُسبت 

 انًئٕٚت

 يب يصذس يؼهٕيبحك ػٍ

 

 سشطبٌ انثذٖ ٔفحص انثذٖ؟

 63088 126 اٌجشاِدبٌز١ٍفض١ٔٛ٠خ ٚ الاراػ١خ 

 4058 9 اٌىزت ٚاٌدشائذ ٚاٌّدلاد

 13058 27 الاطذلبء ٚالالبسة 

 14088 28 الأزشٔذ

 4088 8 الأؽجبء

 1088 2 حؼٛس إٌذٚاد ٚاٌّحبػشاد

 %188 288 اٌّدّٛع

 ْم يبسسج انفحص 

 انزاحٗ نهثذٖ؟

 23058 47 َؼى

 76058 153 لا

 %188 288 انًجًٕع

فٗ حبنت الاجببت بلا نًبرا نى حًبسسٍٛ 

 انفحص 

 انزاحٗ نهثذٖ؟

 13088 28 نى أسًغ بّ يٍ لبم

 41088 64 أػشف كٛف ألٕو بّلا 

 35028 54 لا أػخمذ أَّ ظشٔسٖ طبنًبلا أشكٕٖ يٍ أٖ أػشاض  أٔ ػلايبث ببنثذٖ

 3088 4 أخبف  اٌ أشؼش ببلأنى

 7088 11 أخشٗ أٌ أكخشف أٖ حغٛش فٗ انثذٖ

 %188 153 انًجًٕع

 ْم حشغبٍٛ فٗ يؼشفت

 طشٚمت انفحص انزاحٗ نهثذٖ؟

 88058 161 َؼى

 19058 39 لا



 %188 288 انًجًٕع

 ْم حؼشفٍٛ يب ْٕ انًبيٕجشاو؟

 28088 48 َؼى

 8088 168 لا

 %188 288 انًجًٕع

 ْم ٕٚجذ فٗ ألبسبك سٛذة

 أصٛبج بسشطبٌ انثذٖ ؟

 14088 28 َؼى

 86088 172 لا

 %188 288 انًجًٕع

 فٗ حبنت الإجببت بلا يب ْٙ دسجت انمشابت ؟

 21038 6 انجذاث ٔ الابُبء( الأٔنٙ ) الايٓبث  ٔ

انثبَٛت ) ا لأخٕة ٔ الأخٕاث ٔأٔلادْى ٔانؼًبث ٔ انخبلاث ٔ الأػًبو ٔ 

 الأخٕال (
12 43088 

 3507 18 انثبنثت ) أٔلاد الأػًبو ٔ انؼًبث ٔ أٔلاد الأخٕال ٔ انخبلاث (

 %188 28 انًجًٕع

 ْم حشؼشٍٚ ببنمهك يٍ إحخًبنٛت 

 الاصببت بسشطبٌ انثذٖ؟

 71558 143 َؼى

 28558 57 لا

 %188 288 انًجًٕع

( أن البخامج التميفديػنية و الإذاعية ىى السرجر الخئيدى لسعارف الشداء عغ سخشان  2يتزح مغ ججول ) 
٪ ( يمضيا  01٪( ثع الأصجقاء و الأقارب ) 02٪ ( يمضيا الإنتخنت )41الثجى و الفحز الحاتى لمثجى ) 

٪ ( و جاء فى التختضب الأخضخ حزػر الشجوات و  2٪ ( ثع الأشباء )2,3السجلات ) الكتب و الجخائج و 
%( . وقج تخجع ىحه الشتيجة إلى أن التميفديػن و الإذاعة مغ الػسائل الإعلامية السػجػدة  0السحاضخات )

شة مثل فى كل البضػت و تخاشب  جسيع شخائح السجتسع وإستخجاميسا لا يحتاج معخفة خاصة أو ميارة معض
الإنتخنت , كسا أن السعمػمة يتمقاىا الفخد بجون بحث أو عشاء بالإضافة إلى كثخة السحصات و القشػات 

 التميفديػنية و الإذاعية التى تبث بخامجيا عمى مجار الداعة .
حث وفيسا يتعمق بكيام الشداءعضشة البحث بإجخاءالفحز الحاتى لمثجي فقج أضيخت الشتائج أن غالبية عضشة الب

٪وىى ندبة مشخفزة 01,3٪( بضشسا مغ قسغ بعسل فحراً ذاتياً لمثجى شكمغ 54,3لع يقسغ بأى فحز )
٪ مغ الشداء اللاتى لا تقسغ بالفحز الحاتى لمثجى لايعخفغ كيفية  20,6ججا, وقج يخجع ذلظ إلى أن 

ت بالثجى وذلظ ٪مغ تمظ السجسػعة لا تججه ضخوريا شالسا لا تػجج أى أعخاض أو علاما 13,0الفحز و
(حضث أضيخت أن الدبب 0200و أخخون )Alwan( ويتفق ىحا مع نتائج دراسة 2وفقا لمشتائج بججول ) 

الخئيدى وراء عجم الكيام بالفحز الحاتى لمثجى ىػ عجم السعخفة بالصخيقة الرحيحة لمفحز يمضيا عجم الثقة 
 Omarاع بججوى الفحز , كحلظ دراسة بإجادة الفحز ثع الخػف مغ إكتذاف السخض و أخضخاً عجم الاقتش

( التى كذفت أن الدبب الأكثخ شضػعا لعجم مسارسة الفحز الحاتى لمثجى ىػ شعػر السخأة بأنيا  0201)
 ليدت معخضة للإصابة بدخشان الثجى .

( أن الغالبية العطسى مغ الشداء عضشة البحث يخغبغ فى معخفة شخيقة الكيام  2كسا كذفت نتائج ججول )     
٪ مغ الشداء عجم الخغبة فى معخفتو  , وىشا  07,3٪ ( فى السقابل أضيخت  62,3بالفحز الحاتى لمثجى ) 

الفحز الحاتى لمثجى خاصة و أن  يتزح أىسية الإىتسام بإعجاد بخامج لمتػعية بالصخيقة الرحيحة لإجخاء



و  kharboushالجراسات أثبتت فعالية تمظ البخامج فى التػعية بصخيقة الفحز الحاتى لمثجى و مشيا دراسة 
( والتى أكجت فاعمية بخنامج لتحدضغ السعخفة عغ عػامل الخصخ لدخشان الثجى و كيفية  0200أخخون ) 

ة مغ الشداء مشخفزى السدتػى التعميسى وتعذغ فى حى فقضخ الكيام بالفحز الحاتى لمثجى حتى مع مجسػع
. 

٪ مغ الشداء 02٪ مغ الشداء عضشة البحث لايعخفغ ما ىػ السامػجخام , وأن 62وأضيخت الشتائج أن     
٪ مغ السجسػعة التى ليا قخيبات مرابات  21السبحػثات ليغ قخيبات مرابات بدخشان الثجى و أن 

٪ مغ ىحه  00,1٪ مغ الجرجة الثالثة بضشسا  13,5ة مغ الجرجة الثانية و بالسخض كانت درجة القخاب
 السجسػعة كانت القخيبات السرابات مغ الجرجة الأولى .

٪ مغ الشداء عضشة البحث يذعخن بالقمق مغ إحتسالية الإصابة  50,3( أن  2كحلظ كذفت الشتائج بججول ) 
 بدخشان الثجى

 
 

 لإستجابتين عمى محهر المعمهمات عن سخطان الثجى .ثالثاً : وصف عينة البحث وفقا 
 (022( تهزيع عينة البحث وفقا لإستجابتين عمى محهر المعمهمات عن سخطان الثجى)ن=5ججول ) 

 انؼببسة و
 لا أػشف خطأ صحٛحت

 % انؼذد % انؼذد % انؼذد

 17.51 35 67,11 134 15.51 31 خ١ّغ أٚساَ اٌثذٜ أٚساَ سشؽب١ٔخ خج١ثخ  1

اٌشػبػخ اٌطج١ؼ١خ رمًٍ ِٓ احزّبلاد الاطبثخ ثسشؽبْ  2

 اٌثذٜ .
141 71,11 12 6,11 48 24,11 

وٍّب وبْ حدُ اٌثذٜ طغ١ش وٍّب لٍذ اٌفشطخ ٌلإطبثخ  3

 ثسشؽبْ اٌثذٜ 
31 15.51 56 28,11 113 56.51 

اٌسّٕخ ٚ ص٠بدح اٌٛصْ ِٓ ِسججبد الاطبثخ ثسشؽبْ  4

 اٌثذٞ
81 41,11 22 11,11 98 49,11 

ػًّ الأشؼخ ػٍٝ اٌثذٜ س٠ٕٛب ٠غٕٟ ػٓ اٌفحض اٌزارٟ  5

 ٌٍثذٞ .
29 14.15 46 23,11 125 62.51 

 56,11 112 26,11 52 18,11 36 اٌحًّ ٚاٌشػبػخ ٠ؼ١مبْ اٌم١بِجبٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ 6

 57,11 114 6.51 13 36.51 73 ٠ّىٓ اٌم١بَ ثبٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ أثٕبء الاسزحّبَ  7

 51.51 113 26.51 53 22,11 44 ػذَ الأدبة لذ ٠ىْٛ سججبً فٝ حذٚس سشؽبْ اٌثذٜ  8

 21,11 42 7,11 14 72,11 144 سشؽبْ اٌثذٜ أوثش أٔٛاع اٌسشؽبْ إٔزشبساً ث١ٓ إٌسبء 9

 72,11 144 11.51 21 17.51 35 ِٓ ػلاِبد سشؽبْ اٌثذٜ دخٛي اٌحٍّخ إٌٝ داخً اٌثذٜ  11

 31,11 62 8,11 16 61,11 122 ٠ض٠ذ اٌزذخ١ٓ ِٓ إحزّبلاد الإطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ    11

أفؼً ٚلذ ٌٍم١بَ ثبٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ أثٕبء اٌذٚسح  12

 اٌشٙش٠خ 
38 19,11 29 14.51 133 66.51 

سشؽبْ اٌثذٜ ٔبدس لجً سٓ اٌؼشش٠ٓ ٚ ٠زضا٠ذ ِغ رمذَ  13

 اٌؼّش .
111 55,11 19 9.51 71 35.51 

 71.51 143 25,11 51 3.51 7 ٔبدسا ِب ٠ىْٛ اٌشؼٛس ثآلاَ ثبٌثذٜ ِٓ أػشاع اٌسشؽبْ 14

ثذء اٌذٚسح اٌشٙش٠خ فٝ سٓ ِجىش ِٓ ػٛاًِ اٌخطش اٌزٝ  15

 رؤدٜ إٌٝ حذٚس اٌسشؽبْ 
21 11.51 53 26.51 126 63,11 

 61.51 123 13.51 27 25,11 51إحّشاس أٚ ردؼذ فٝ خٍذ اٌثذٜ ٠ؼزجش ِؤششاً ػٍٝ ٚخٛد  16



 ٚسَ فٝ اٌثذٜ 

 44,11 88 24,11 48 32,11 64 ِٓ ػلاِبد سشؽبْ اٌثذٜ رٛسَ اٌثذٜ   17

خشٚج إفشاصاد ِٓ اٌحٍّخ ثظٛسح غ١ش إػز١بد٠خ ِٓ   18

 اٌؼلاِبد اٌزحز٠ش٠خ ٌسشؽبْ اٌثذٜ 
58 29,11 26 13,11 116 58,11 

 54,11 118 14.51 29 31.51 63 اٌطؼبَ اٌغٕٝ ثبٌذْ٘ٛ ٠ض٠ذ ِٓ إحزّبي الإطبثخثسشؽبْ اٌثذٜ . 19

ػبِب إرا وبْ  21رجذأ اٌّشأح فٝ فحض اٌثذٜ س٠ٕٛب ِٓ سٓ   21

 ٕ٘بن ربس٠خ ػبئٍٝ ٌلإطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ .
123 61.51 12 6,11 65 32.51 

رمزظش  الإطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ ػٍٝ إٌسبء اٌلأرٝ ٌذ٠ٙٓ ربس٠خ  21

 ػبئٍٝ فٝ الاطبثخ ثبٌسشؽبْ.
31 15,11 123 61.51 47 23.51 

 51,11 112 8,11 16 41,11 82 اٌزؼشع اٌّزىشس ٌلاشؼبع ِٓ أسجبة الاطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ  22

ِٓ ػلاِبد سشؽبْ اٌثذٜ ٚخٛد رىزً )ٚسَ ( رحذ  23

 الاثؾ 
122 61,11 17 8.51 61 31,51 

اسزخذاَ حجٛة ِٕغ اٌحًّ ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ لذ ٠ىْٛ ِٓ  24

 أسجبة الاطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ 
73 36.51 27 13.51 111 51,11 

أُ٘ ػٛاًِ ٔدبذ ػلاج سشؽبْ اٌثذٜ ٘ٛ اوزشبفٗ فٝ  ِٓ 25

  ٚلذ ِجىش
168 84,11 8 4,11 24 12,11 

ػبِب ، أْ ردشٜ فحظبً ٠41دت ػٍٝ اٌّشأح ثؼذ سٓ اٌـ 26

 ٌٍثذٜ  ٌذٜ اٌطج١ت وً سٕخ .
125 62.51 14 7,11 61 31,51 

لٍخ إٌشبؽ اٌجذٔٝ ٌٍّشأح لذ ٠ض٠ذ ِٓ خطش الاطبثخ  27

 ثسشؽبْ اٌثذٜ 
45 22.51 31 15.51 124 62,11 

اٌزبس٠خ اٌؼبئٍٝ ٌلأَ فمؾ ٘ٛ اٌزٜ ٠ؼزجش ِٓ ػٛاًِ اٌخطش  28

 اٌّسججخ ٌلإطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ .
47 23.5 83 41.51 71 35,11 

 

مغ الشداء عضشة البحةث يعةخفغ أن أورام الثةجى ليدةت جسيعيةا خبضثةة , كسةا أجابةت ٪ 67( أن 5يتزح مغ ججول )
مغ الشداء أن الخضاعة الصبيعية تقمل مغ إحتساليةة الإصةابة بدةخشان الثةجى . وفيسةا يتعمةق بسعخفةة الشدةاء عةغ  ٪ 71

عػامل الخصػرة  التى قج تديج مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى فقج أضيخت الشتةائج أن معمػمةات الشدةاء عشيةا غضةخ 
مغ عػامةل الخصةخ كسةا أن أكثةخ مةغ نرةف عضشةة البحةث )  فقط مغ عضشة البحث أن الدسشة ٪ 41كافية فقج أكجت    

( لا يعةخفغ أن عةجم الإنجةةاب قةج يكةةػن أحةج عػامةل الخصةةػرة التةى تجعةةل السةخأة فةى دائةةخة الخصخ,كةحلظ اتزةةح  ٪ 51,5
لايعخفغ أن بجء الجورة الذيخيةفى سغ مبكخ مغ عػامةل الخصةخ كةحلظ فةإن أكثةخ مةغ نرةف عضشةة البحةث لةع  ٪ 63أن 

الصعةةام الغشةةى بالةةجىػن , كثةةخة التعةةخض للإشةةعاع و اسةةتخجام حبةةػب مشةةع الحسةةل لفتةةخات شػيمةةة مةةغ عػامةةل يعةةخفغ أن 
عمةى التةػالى, فةى حةةضغ  ٪ 51و ٪ 51, ٪54الخصةخ التةى قةج تديةج مةغ إحتساليةة الإصةابة بدةةخشان الثةجى وذلةظ بشدةب 

مةةغ عػامةةل الخصةةخ للاصةةابة بدةةخشان فقةةط مةةغ عضشةةة البحةةث أن التةةاريم العةةائمى مةةغ ناحيةةة الأم  فقةةط   ٪ 41,5تةةخى 
 مغ عضشة البحث أن التجخضغ يديج مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى ,  ٪ 61الثجى فى السقابل اعتبخت 

مةغ عضشةة البحةث قةج ذكختةأن الإصةابة بدةخشان الثةجى ليدةت قاصةخة عمةى الشدةاء  ٪ 61كسا تذضخ الشتائج إلةى أن  
مةةغ عضشةةة البحةةث لةةجييغ معخفةةة بةةأن إحتساليةةة الإصةةابة  ٪ 55و, كةةحلظ تبةةضغ أن اللاتةةى لةةجييغ تةةاريم عةةائمى للإصةةابة بةة

% مةةةغ الشدةةةاء عضشةةةة البحةةةث أن سةةةخشان الثةةةجى أكثةةةخ أنةةةػاع 72بدةةةخشان الثةةةجى تةةةدداد بتقةةةجم عسةةةخ السةةةخأة , كسةةةا أقةةةخت 
 الدخشان إنتذاراً بضغ الشداء .



وفيسا يتعمق بسعمػمات عضشة البحةث عةغ بعةس أعةخاض وعلامةات الإصةابة بدةخشان الثةجى فقةج تبةضغ أنيةا ليدةت كافيةة 
حضةةث لةةع يعةةخفغ أن مةةغ علامةةات سةةخشان الثةةجى دخةةػل حمسةةة الثةةجى إلةةى داخةةل الثةةجى , إحسةةخار و تجعةةج الثةةجى خةةخوج 

مةةغ ٪61عمةةى التةةػالى, فةةى حةةضغ أن  ٪ 58و ٪ 61,5,  ٪ 72إفةةخازات مةةغ الحمسةةة برةةػرة غضةةخ إعتياديةةة وذلةةظ بشدةةب 
 عضشة البحث يعخفغ أن وجػد ورم تحت الإبط مغ علامات سخشان الثجى.

مةغ عضشةة البحةث يةجركغ أن مةغ  ٪ 84أما فيسا يخز معمػمات عضشة البحث عغ فحز الثجى فقج أضيخت الشتةائج أن 
مغ عضشة البحث أن السخأة يجةب أن تبةجأ   ٪ 61,3أىع عػامل نجاح علاج سخشان الثجى ىػ إكتذافو مبكخاً , و أقخت  

مةغ عضشةة  ٪ 62,5عامةا إذا كةان ىشةاك تةاريم عةائمى للإصةابة بدةخشان الثةجى , كسةا أن  21فى فحز ثجييا مةغ سةغ 
البحث يعةخفغ أن السةخأة بعةج سةغ الأربعةضغ عمضيةا أن تقةػم بفحةز ثةجييا سةشػياً. ولكةغ لةع تكةغ لةجى عضشةة البحةث معخفةة 

مةةغ الشدةةاء عضشةةة البحةةث لا يعةةخفغ  ٪ 66,5( أن 5ز الةةحاتى لمثةةجى حضةةث تبةةضغ مةةغ نتةةائج جةةجول ) كافيةةة عةةغ الفحةة
فقةةط يعةةخفغ أن إجةةخاء الأشةةعة عمةةى الثةةجى سةةشػيا لايغشةةى عةةغ الفحةةز  ٪ 23الػقةةت السشاسةةب لمكيةةام بفحةةز الثةةجى , و

بةةالفحز الةةحاتى لمثةةجى , و أن  فقةةط يعةةخفغ أن الحسةةل و الخضةةاعة لا يعيقةةان الكيةةام ٪ 26الةةحاتى لمثةةجى , كةةحلظ  فةةإن 
ًوفقا  ًفقط يعخفغ أنو يسكغ الكيام بالفحز الحاتى أثشاء الاستحسام . ويػضح الججول الآتي تػزيع عضشة البحةث  ٪ 36,5

 .ًالثدىًسرط نًعنًالمعلوم تًلمستوى
ً

ً

 ( تهزيع عينة البحث وفقاً لمدتهى المعمهمات عن سخطان الثجى  6ججول ) 

 ٪ 211=اٌؼذد ْ  اٌّسز٠ٛبد

 1,51 1 ( 47ِسزٜٛ ِٕخفغ     ) ألً ِٓ  

 65,51 131 (66إٌٝ  47ِسزٜٛ ِزٛسؾ       ) ِٓ 

 34,11 68 ( 66ِسزٜٛ ِشرفغ        )أوجش ِٓ 

 111 211 اٌّدّٛع

 

٪  فقةةةةةط مةةةةةغ الشدةةةةةاء عضشةةةةةة البحةةةةةث مدةةةةةتػى معمػمةةةةةاتيغ عةةةةةغ سةةةةةخشان الثةةةةةجى  12يتزةةةةةح مةةةةةغ الجةةةةةجول الدةةةةةابق أن 
٪ مدةةةةةةةتػى معمػمةةةةةةةاتيغ متػسةةةةةةةط وتتفةةةةةةةق ىةةةةةةةحه الشتةةةةةةةائج مةةةةةةةع نتةةةةةةةائج دراسةةةةةةةات كةةةةةةةل  43,32مختفةةةةةةةع  فةةةةةةةى حةةةةةةةضغ أن 

Dandash  وAl-Mohaimeed(0225 )Temiz  ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0226(و آخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخون )Sait  و أخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخون
(والتةةةةةةى أضيةةةةةةخت أن مدةةةةةةتػى معمػمةةةةةةات الشدةةةةةةاء عةةةةةةغ سةةةةةةخشان الثةةةةةةجى  0202و أخةةةةةةخون )Hadi( و دراسةةةةةةة 0202)

تةةةةةةخاوح مةةةةةةا بةةةةةةضغ السةةةةةةشخفس و الستػسةةةةةةصػىػ لةةةةةةيذ بالسدةةةةةةتػى السصمةةةةةةػب . وقةةةةةةج تخجةةةةةةع ىةةةةةةحه الشتةةةةةةائج إلةةةةةةى حةةةةةةاجد 
الرةةةةةست الةةةةةحى يفرةةةةةل بةةةةةضغ الشدةةةةةاء والسعخفةةةةةة حةةةةةػل سةةةةةخشان الثةةةةةجى فسجةةةةةخد لفةةةةةظ اسةةةةةع السةةةةةخض أمةةةةةام كثضةةةةةخ مةةةةةغ 

فةةةةأل سةةةةض  حتةةةةى أن الةةةةبعس يخذةةةةى ذكةةةةخ كمسةةةةة سةةةةخشان , فيةةةةػ مرةةةةحػب برةةةةػرة ذىشيةةةةة مختبصةةةةة الشدةةةةاء بسثابةةةةة 



بةةةةالسػت عشةةةةج الةةةةبعس وىةةةةحا قةةةةج يكةةةةػن سةةةةبباً فةةةةى عةةةةجم الخغبةةةةة فةةةةى سةةةةساع أى معمػمةةةةة عةةةةغ السةةةةخض , مسةةةةا يذةةةةضخ 
إلةةةةةةى وجةةةةةةػد حاجةةةةةةة إلةةةةةةى تكثيةةةةةةف البةةةةةةخامج التثكيفيةةةةةةة لتػعيةةةةةةة الشدةةةةةةاء و الإرتقةةةةةةاء بسدةةةةةةتػى معةةةةةةارفيغ عةةةةةةغ سةةةةةةخشان 

 . الثجى

 رابعاً : وصف عينة البحث وفقا لإستجابتين عمى محهر الاتجاه نحه الفحص الحاتى لمثجى :
 (022( تهزيع عينة البحث وفقا لإستجابتين عمى محهر الاتجاه نحه الفحص الحاتى لمثجى )ن= 7ججول )

 ِحب٠ذ غ١ش ِٛافك ِٛافك اٌؼجبسح َ

 % اٌؼذ % اٌؼذد % اٌؼذد

 19.51 39 41.51 83 39,11 78 أِش ِحشج .أسٜ أْ فحض اٌثذٜ  1

أسٜ أْ الاوزشبف اٌّجىش ٌسشؽبْ اٌثذٜ لا ٠ؤثش ػٍٝ فشص  2

 اٌشفبء ِٕٗ.

26 13,11 159 79.51 15 7.51 

 36,11 72 48,11 96 16,11 32 أػزمذ أْ اٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ شئ ِؤٌُ . 3

فٝ أسٜ أْ فحض اٌثذٜ ٠ىْٛ لبطشاً ػٍٝ اٌس١ذاد اٌلارٝ ٠ٛخذ  4

 ػبئلارٙٓ حبلاد إطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ .

31 15.51 149 74.51 21 11,11 

 23.51 47 41.51 81 36,11 72 أشؼش أْ اٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ شٙش٠بً أِشاً ِجبٌغ ف١ٗ . 5

 9.51 19 4,11 8 86.51 173 ِٓ اٌؼشٚسٜ رذس٠ت إٌسبء ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ . 6

الاطبثخثسشؽبْ اٌثذٜ ٠ؼذ ثّثبثخ حىّبً ثبلاػذاَ ػٍٝ أسٜ أْ  7

 اٌس١ذح اٌّظبثخ.

47 23.51 118 59,11 35 17.51 

أػزمذ أْ اٌىشف اٌّجىش ػٓ سشؽبْ اٌثذٜ ِسئ١ٌٛخ وً س١ذح  8

 ثبٌذسخخ الأٌٚٝ 

138 69,11 22 11,11 41 21,11 

اٌّشأح ِٓ ألافؼً اٌم١بَ ثبٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ حزٝ ارا ٌُ  رشىٛ  9

 ِٓ أٜ ِشبوً فٝ اٌثذٜ .

151 75,11 11 5.51 39 19.51 

 31,11 61 15,11 31 55,11 111 أػزمذ أْ اٌّشأح رسزط١غ اٌم١بَ ثفحض ثذ٠ٙب ثٕفسٙب ثسٌٙٛخ . 11

 11.51 23 76.51 153 12,11 24 أسٜ أْ فحض اٌثذٜ فبي س١ئ .   11

لاوزشبف أٜ  اػزمذ أْ اٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ ٘ٛ اٌطش٠مخ اٌّثٍٝ 12

 رغ١شاد ثبٌثذٜ.

122 61,11 24 12,11 54 27,11 

اسٜ أْ اٌفحض اٌذٚسٜ ٌٍثذٜ ٠سبُ٘ فٝ خفغ ٔست اٌٛف١بد  13

 ِٓ سشؽبْ اٌثذٜ 

171 85,11 4 2,11 26 13,11 

 31,11 62 41,11 82 28,11 56 أػزمذ أْ اٌم١بَ ثبٌفحض اٌزارٝ ٌٍثذٜ ٠حزبج إٌٝ ِٙبساد خبطخ 14

 66,11 132 25,11 51 9,11 18 فحض اٌثذٜ ثبلأشؼخ  شئ ِؤٌُ خذاً أػزمذ أْ  15

أسٜ أْ ل١بَ اٌفزبح غ١ش اٌّزضٚخخ ثؼًّ فحض ٌٍثذٜ ػٕذ اٌطج١ت  16

 ٠ث١ش اٌشه ٚ ٠ؤخش صٚاخٙب .

31 15,11 125 62.51 45 22.51 

أسٜ أٔٗ ٠ىفٝ أْ رمَٛ اٌّشأح ثؼًّ أشؼخ ػٍٝ اٌثذٜ ِشح ٚاحذح  17

 فٝ اٌؼّش .

21 11,11 71 35.51 119 54.51 

% فقةط مةغ الشدةاء عضشةة البحةث لايجةجن فةى فحةز الثةجى أمةخ محةخج و ىةى  20,3( إلى أن  5تذضخ نتائج ججول ) 
% مشيغ أنو محخج وقةج يخجةع ذلةظ إلةى أن الفحةز يتشةاول عزةػاً حداسةاً فةى جدةع  17ندبة صغضخة فى السقابل تخى 

اء بأىسيةةة فحةةز الثةةجى وأنةةو أمةةخ لا يدةةتجعى السةةخأة قةةج يذةةعخىا بةةالحخج و الخجةةل , ولةةحا يجةةب الإىتسةةام بتػعيةةة الشدةة
الحخج شالسا أنو يحافظ عمةى حيةاةالسخأة , كسةا تبةضغ أن غالبيةة عضشةة البحةث لةجييغ إتجةاه إيجةابى نحةػ أىسيةة الإكتذةاف 
السبكةةخ لدةةخشان الثةةجى , و أن الفحةةز لةةيذ قاصةةخا عمةةى الشدةةاء اللاتةةى يػجةةج فةةى عةةائلاتيغ حةةالات إصةةابة بدةةخشان 



%عمةى التةػالى , وقةج  53%و 52,3%,   57,3لكيام بو حتةى إذا لةع تذةكػ السةخأة بأيةة أعةخاض بشدةب الثجى و يجب ا
% ( لةةجييغ معخفةةة بأىسيةةة الإكتذةةاف السبكةةخ فةةى عةةلاج سةةخشان  62يخجةةع ذلةةظ إلةةى أن غالبيةةة الشدةةاء عضشةةة البحةةث ) 

ه إيجةابى نحةػ الصةخق التةى تةؤدى إلةى ( وبالتةالى فةان ىةحه السعخفةة أدت إلةى تكةػيغ إتجةا3الثجى كسا تبضغ مغ جةجول ) 
( وجةػد إتجةاه إيجةابى عشةج  5الإكتذاف السبكخ لمسةخض و مشيةا الفحةز الةحاتى لمثةجى . كةحلظ أضيةخت نتةائج جةجول ) 

%مةةغ الشدةةاء  وكةةحلظ تةةخى  64,3الشدةةاء عضشةةة البحةةث نحةةػ ضةةخورة تةةجريب الشدةةاء عمةةى الكيةةام بةةالفحز الةةحاتى بشدةةبة 
فحةز الةجورى لمثةجى يدةاىع فةى خفةس ندةب الػفيةات مةغ سةخشان الثةجى و تؤكةج نتةائج % مغ عضشةة البحةث أن ال 63

% مةغ عضشةة البحةث فةى تعمةع شخيقةة الفحةز الةحاتى لمثةجى 62( وجػد ىحه الاتجاىات حضث أضيخت رغبةة  2ججول ) 
ى يتفةةق مةةع ىةةحا وقةج يكةةػن تفدةةضخ ذلةظ أن السعخفةةة ىةةى الخصةةػة الأولةى نحةةػ تكةةػيغ الإتجةاه و بالتةةالى تبشةةى الدةةمػك الةح

( أن عجم معخفة كيفية الكيام بالفحز الةحاتى لمثةجى ىةػ الدةبب الأول فةى عةجم  2الإتجاىخاصة أنو تبضغ مغ ججول ) 
الكيام بو .ويػضح الججول الآتي إتجاىات عضشة البحث نحػ الفحز الحاتى لمثجى مغ حضةث كػنيةا إيجابيةة أم سةمبية أم 

 محايجة 
 (288ث َحٕ انفحص انزاحٗ نهثذٖ )ٌ= ( إحجبْبث ػُٛت انبح8جذٔل )

 إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌؼذد  اٌّسز٠ٛبد

 1,51 1  06سمبية أقل مغ  إتجاىات

 34,11 68 17إلى  06محايجة مغ  إتجاىات

 65,51 131 17إيجابية أكبخ مغ  إتجاىات

 111 211 اٌّدّٛع

 12٪مغ العضشة البحثية إتجاىاتيغ إيجابية نحػ الفحز الحاتى لمثجى فى حضغ أن 43,32( أن 6يتزح مغ ججول )
% مغ عضشة البحث يذعخن بالقمق مغ  50,3٪ مغ العضشى البحثية إتجاىاتيغ محايجة وقج تخجع ىحه الشتيجة إلى أن 

( أن  3% مغ عضشة البحث بججول )   62, كسا أقخت (  2إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى وفقاً لمشتائج بججول ) 
مغ عػامل نجاح علاج سخشان الثجى إكتذافو مبكخاً , و قج يكػن ىحا سبباً  فى تكػن إتجاه إيجابى نحػ الفحز 

( إلى أن الإتجاىات تشسػ مغ خلال ثلاث  0772الحاتى لمثجى حضث يذضخ خميفة عبج المصيف و عبج السشعع شحاتو )
العػامل مشيا البعج السعخفصعغ مػضػع معضغ و العػامل الػججانية و الإنفعالية , وبالتالى فالذعػر بالقمق مغ أنػاع مغ 

الإصابة بدخشان الثجى قج يػلج لجى السخأة إتجاىاً إيجابياً نحػ الػسائل التى تعضشيا عمى إكتذافو مبكخا و مشيا الفحز 
ا الإتجاه الإيجابى نحػ الفحز الحاتى لمثجى لجى عضشة البحث  الحاتى لمثجى .كسا قج يكػن مغ أسباب تكػن ىح

% مغ عضشة البحث يحرمغ عمى  41البخامج التميفديػنية والتى تحث الشداء عمى الكيام بفحز الثجى حضث أن 
بفحز معمػماتيغ عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى مغ البخامج التميفديػنية و الإذاعية , كسا أن قيام السخأة 

ثجييا ذاتياً يعفضيا مغ الحخج الحى قج تذعخ بو عشج الكيام بالفحز لجى الصبضب , كسا أنو غضخ مكمف مادياً وقج يكػن 
ىحا أيزاً سببا فى تكػن إتجاه إيجابى نحػ الفحز الحاتى لمثجى ,وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج كل 



و Al-Mohaimeed(0225,)Temizو  Dandash( , 0224وأخخون )  Milaat.(0222 , )Abdullah مغ
( والتى أضيخت وجػد إتجاه إيجابى لجى الشداء مغ مختمف الأعسار نحػ  0201)  Omar( و 0226(آخخون 

و  Agboolaالفحز الحاتى لمثجى و تعمع الصخيقة الرحيحة لو . فى حضغ تختمف ىحه الشتيجة مع دراسة كل مغ 
-Alضات مػضع الجراسة نحػ الفحز الحاتى لمثجى , و دراسة ( والتى أوضحت ضعف مػقف السسخ 0227أخخون )

Amoudi  ( التى أضيخت تخاجع مػاقف العاممضغ فى السجال الرحى تجاه الكذف السبكخ عغ  0202و آخخون )
   سخشان الثجى .

 خامداً : النتائج فى ضهء فخوض البحث :

 لنتائج يتناول ىحا الجدء إختبار صحة فخوض البحث و تفديخ و مناقذة ا

 إختبار صحة الفخض الأول : -1

ويشز عمى أنو " تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطةالاسكشجريةعغ 
 سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي  تبعاً لستغضخ العسخ .

دلالة الفخوق في معارف  لحدابANOVAولاختبار صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة تحمضل التبايغ الأحادي
 الشداء عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسخ.

لجلالة الفخوق فى معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى  ANOVA( نتائج تحمضل التبايغ الأحادي  7ججول ) 
 (022لعسخ الدمشي )ن=واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ ا

 

 
 

 

 انخببٍٚ  انًخغٛشاث 
 يجًٕع 

 انًشبؼبث

 دسجبث 

 انحشٚت

 يخٕسط 

 انًشبؼبث

 لًٛت

 )ف(
 انذلانت

 انًؼهٕيبث ػٍ  سشطبٌ انثذ٘

 625428 3 1875268 بٍٛ انًجًٕػبث

 285752 196 56355368 داخم انًجًٕػبث غٛش دانت 25171

  199 58225628 انًجًٕع

 َحٕ انفحص انزاحٙ نهثذ٘الاحجبِ 
 195718 3 595154 بٍٛ انًجًٕػبث

 غٛش دانت 85737
 265739 196 52485766 داخم انًجًٕػبث



  199 52995928 انًجًٕع

 2565 (=8585( ٔيسخٕ٘ دلانت )196، 3لًٛت "ف" انجذٔنٛت ػُذ )*  

 3588(=8581( ٔيسخٕ٘ دلانت )196، 3لًٛت "ف" انجذٔنٛت ػُذ )* * 

( أنةةةو لا تػجةةةج فةةةخوق دالةةةة إحرةةةائياًفى معمػماتالعضشةةةة البحثيةةةة عةةةغ سةةةخشان الثةةةجى تبعةةةاً لستغضةةةخ  7يتزةةةح مةةةغ جةةةجول ) 
(.كسةا لا تػجةج فةخوق دالةة 2.23( وىى قيسة غضخ دالة إحرائياً عشةج مدةتػى دلالةة )0.050العسخحضث بمغت قيسة "ف" )

لبحةةث حةةػل سةةخشان الثةةجى تبعةةاً لستغضةةخ العسخحضةةث بمغةةت قيسةةة إحرةةائياًفى الاتجةةاه نحةةػ الفحةةز الةةحاتي لمثجيمةةجي عضشةةة ا
% مةةغ  31( , وقةةج تخجةةع ىةةحه الشتةةائج إلةةى أن 2.23( وىةةى قيسةةة غضةةخ دالةةة إحرةةائياً عشةةج مدةةتػى دلالةةة )2.515"ف" )

خوق ( وقةج يكةػن ىةحا سةبباً فةى أن الفة 1عاماً وذلظ وفقاً لججول )  12 – 02عضشة البحث كانت فى السخحمة العسخية مغ 
فى السعمػمات و الإتجاىات لجى عضشةة البحةث غضةخ دالةة إحرةائياًكسا أن سةخشان الثةجى مػضةػع يسةذ كةل الأعسةار مةغ 

 الشداء .

ويتزح مسا تقجم عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػماتعضشةة البحثعشدةخشان الثةجى واتجاىةاتيغ نحةػ الفحةز 
 يُسكغ رفس الفخض الأول .الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسخ، وعميو 

 اختبار صحة الفخض الثانى: -0

والحي يشز عمى أنو" تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ 
 نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الحالة الاجتساعية .

لحداب دلالة الفخوق في معمػمات  ANOVAالأحاديولاختبار صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة تحمضل التبايغ 
 الشداء عضشة البحث حػل سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الحالة الاجتساعية .

 

 

 
لجلالة الفخوق فى معمهمات عينة البحث عن سخطان الثجى واتجاىاتين نحه  ANOVA( نتائج تحميل التباين الأحادي  12ججول ) 

 (022الفحص الحاتي لمثجى تبعاً لمتغيخ الحالة الاجتماعية )ن=

 انخببٍٚ  انًخغٛشاث 
 ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

 دسخبد 

 اٌحش٠خ

 ِزٛسؾ 

 اٌّشثؼبد

 ل١ّخ

 )ف(
 اٌذلاٌخ

 سشؽبْ اٌثذٞ اٌّؼٍِٛبد ػٓ 

 55.322 3 165.965 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 28.861 196 5656.655 داخً اٌّدّٛػبد غ١ش داٌخ 1.917

  199 5822.621 اٌّدّٛع

 غ١ش داٌخ 1.841 48.416 3 145.217 ث١ٓ اٌّدّٛػبد الاردبٖ ٔحٛ اٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ



 26.311 196 5154.713 داخً اٌّدّٛػبد

  199 52995928 اٌّدّٛع

 2.65 (=1.15( ِٚسزٛٞ دلاٌخ )196، 3ػٕذ )ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ *  

 3.88(=1.11( ِٚسزٛٞ دلاٌخ )196، 3ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ ػٕذ )* * 

( أنو لا تػجج فخوق دالة إحرائياًفى معمػماتالعضشة البحثيةعشدخشان الثجى تبعاً لستغضخ الحالة 02يتبضغ مغ ججول ) 
(.كسا لا تػجج 2.23غضخ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )( وىى قيسة 0.705الإجتساعية حضث بمغت قيسة "ف" )

فخوق دالة إحرائياًفى الإتجاه نحػ الفحز الحاتي لمثجيمجي عضشة البحث تبعاً لستغضخ الحالة الإجتساعية حضث بمغت 
( , وقج تخجع ىحه الشتيجة إلى أن 2.23( وىى قيسة غضخ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )0.620قيسة "ف" )

السعمػمات عغ سخشان الثجى أو الإتجاىات نحػ الفحز الحاتى لمثجى مػضػع يختبط بالجرجة الأولى برحة السخأة 
برفة عامة بغس الشطخ عغ حالتيا الإجتساعية سػاء متدوجة أو غضخ متدوجة , أرممة أو مصمقة فدخشان الثجى ىةةةع 

  مذتخك بضغ جسيع الشداء .

دالة إحرائياً في معمػمات عضشة البحثعشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز يتزح مسا تقجم عجم وجػد فخوق 
 الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الحالة الاجتساعية، وعميو يُسكغ رفس الفخض الثانى.

 اختبار صحة الفخض الثالث: -3

اتيغ نحػ والحي يشز عمى"تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحثعغ سخشان الثجى واتجاى
 الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسل ".

لحداب دلالة الفخوق في معمػمات  ANOVAولاختبار صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة تحمضل التبايغ الأحادي
عضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجريةعشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسل، كسا 

    لإجخاء السقارنات الستعجدة.Schefeمت الباحثة اختبار "شيفيو" استخج



لجلالة الفخوق فى كل من معمهمات عينة من النداء بمحافظة  ANOVA( نتائج تحميل التباين الأحادي 11ججول ) 
 (022الاسكنجريةعندخطان الثجى واتجاىاتين نحه الفحص الحاتي لمثجى تبعاً لمتغيخ العمل )ن=

 انخببٍٚ  انًخغٛشاث  
 ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

 دسخبد 

 اٌحش٠خ

 ِزٛسؾ 

 اٌّشثؼبد

 ل١ّخ

 )ف(
 اٌذلاٌخ

 سشؽبْ اٌثذٞ اٌّؼٍِٛبد ػٓ 

 47.921 2 95.842 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 29.171 197 5726.778 داخً اٌّدّٛػبد غ١ش داٌخ 1.648

  199 5822.621 اٌّدّٛع

 الاردبٖ ٔحٛ اٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 122.668 2 245.337 اٌّدّٛػبد ث١ٓ

 25.658 197 5154.583 داخً اٌّدّٛػبد 1.11 4.781

  199 52995928 اٌّدّٛع

 3.14(=1.15( ِٚسزٛٞ دلاٌخ )197، 2ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ ػٕذ )*  

 4.71(=1.11( ِٚسزٛٞ دلاٌخ )197، 2ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ ػٕذ )* * 

 

تػجةةةج فةةةخوق دالةةةة إحرةةةائياًفى معمػماتالعضشةةةة البحثيةةةة عةةةغ سةةةخشان الثةةةجى تبعةةةاً لستغضةةةخ ( أنيةةةلا  00يتزةةةح مةةةغ جةةةجول ) 
( , كسةا تبةضغ وجةػد فةخوق 2.23( وىى قيسة غضخ دالةة إحرةائياً عشةج مدةتػى دلالةة )0.426العسمحضث بمغت قيسة "ف" )

( وىةى 2.560ضةث بمغةت قيسةة "ف" )دالة إحرائياًفى الاتجاه نحػ الفحز الحاتي لمثجي لعضشة البحث تبعةاً لستغضةخ العسمح
 (.2.20قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

و يػضةةح الجةةجول الآتةةي قةةيع "شةةيفيو" لجلالةةة الفةةخوق فةةي إتجاىةةات عضشةةة مةةغ الشدةةاء بسحافطةةة الاسةةكشجرية نحةةػ الفحةةز 
      الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسل.

 

 (022اىات عضشة البحث نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ العسل )ن=( قيع "شيفيو" لجلالة الفخوق في اتج 00ججول ) 

 اٌّزٛسؾ اٌؼذد فئبد اٌّزغ١ش اٌّزغ١ش
 الأحشاف

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ــُ اٌفـــــــــــــــــشٚق

 ؽبٌجخ لا رؼّـً رؼًّ

 الاردبٖ ٔحٛ

 اٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 --- --- --- 5.44 41.68 87 رؼًّ

 --- --- 1.61 5.31 41.18 65 لا رؼًّ

 --- *2.94 1.34 3.87 43.12 48 ؽبٌجخ

( بالشدبة للاتجاه نحػ الفحز الحاتي 2.23(  أنكيع شيفية دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة ) 00يتزح مغ ججول ) 
 لمثجيمجي عضشة البحثبضغ متػسصي فئتي الشداء اللاتى لا تعسل وفئة الصالبة لرالح فئة الصالبة.

أى أن عضشة الشداء مغ الصالبات كانتإتجاىاتيششحػ الفحز الحاتى لمثجى أكثخ إيجابية مغ الشداء غضخ العاملات و 
 الشداء العاملات .



مات بالشدبة لمصالبات مغ خلال الكتب الجراسيةوالإنتخنت والتميفديػن وقج تخجع ىحه الشتائج إلى أن تشػع مرادر السعمػ 
قج يداعج عمى تبشى إتجاىات إيجابية نحػ الفحز الحاتى لمثجى بالإضافة إلصأن الجراسة تجعل الصالبة أكثخ تفتحاً 

 وبعجاً عغ الخخافات و السعتقجات الخاشئة .
معمػمات عضشة البحث عغ سخشان الثجىبضشسا تػجج فخوق دالة يتزح مسا تقجم عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في 

 إحرائيا فى الإتجاه نحػ الفحز الحاتى لمثجى تبعاً لستغضخ العسل، وعميو يُسكغ قبػل الفخض الثالث جدئياً.

 اختبار صحة الفخض الخابع : -4

سخشان الثجى واتجاىاتيغ والحي يشز عمى أنو "تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث حػل 
 نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ السدتػي التعميسي ".

لحداب دلالة الفخوق في معمػمات ANOVAولاختبار صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة تحمضل التبايغ الأحادي
بعاً لستغضخ السدتػي عضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجريةعشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى ت

 لإجخاء السقارنات الستعجدة .Schefeالتعميسي، كسا استخجمت الباحثة اختبار "شيفيو" 
 

لجلالة الفخوق فى معمهمات عينة من النداء بمحافظة الاسكنجرية حهل سخطان  ANOVA( نتائج تحميل التباين الأحادي 13ججول ) 
 (022)ن=عاً لمتغيخ المدتهي التعميمي الثجى واتجاىاتين نحه الفحص الحاتي لمثجى تب

 انخببٍٚ  انًخغٛشاث
 ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

 دسخبد 

 اٌحش٠خ

 ِزٛسؾ 

 اٌّشثؼبد

 ل١ّخ

 )ف(
 اٌذلاٌخ

 اٌّؼٍِٛبد ػٓ  سشؽبْ اٌثذٞ

 151.638 6 919.826 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 25.455 193 4912.794 داخً اٌّدّٛػبد 1.11 5.957

  199 5822.621 اٌّدّٛع

 الاردبٖ ٔحٛ اٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 125.291 6 751.742 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 23.566 193 4548.178 داخً اٌّدّٛػبد 1.11 5.317

  199 5299.921 اٌّدّٛع

 2.14(=1.15( ِٚسزٛٞ دلاٌخ )193، 6ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ ػٕذ )*  

 2.89(=1.11)( ِٚسزٛٞ دلاٌخ 193، 6ل١ّخ "ف" اٌدذ١ٌٚخ ػٕذ )* * 

 

( أنيتػجج فخوق دالة إحرائياًفى معمػمات  الشداء عضشة البحث حػل سخشان الثجى تبعاً  01يتزح مغ ججول )
 (.2.20( وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )3.735لستغضخ السدتػي التعميسيحضث بمغت قيسة "ف" )

( وجةةػد  فةةخوق دالةةة إحرةةائياًفى الاتجةةاه نحةةػ الفحةةز الةةحاتي لمثجيمةةجي عضشةةة البحةةث  01كسةةاأضيخت نتةةائج جةةجول )     
 (.2.20( وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )3.105تبعاً لستغضخ السدتػي التعميسيحضث بمغت قيسة "ف" )



معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجريةعشدخشان كسا يػضح الججول الآتي قيع "شيفيو" لجلالة الفخوق في 
 الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ السدتػي التعميسى .



( قيم "شيفيو" لجلالة الفخوق في معمهمات عينة من النداء بمحافظة الاسكنجريةعندخطان الثجى واتجاىاتين نحه الفحص 14ججول )
 (022لمتغيخ المدتهي التعميمي )ن=الحاتي لمثجى تبعاً 

 

 

 فئبد 

 اٌّزغ١ش
 اٌّزٛسؾ اٌؼذد

 الأحشاف

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ــُ اٌفـــــــــــــــــشٚق

1 2 3 4 5 6 7 

اٌّؼٍِٛبد 

 ػٓ 

 سشؽبْ 

 اٌثذٞ

 --- --- --- --- --- --- --- 3.36 57.41 5 أ١ِخ

 --- --- --- --- --- --- 3.71 7.25 61.11 9 رمشأ ٚرىزت

 --- --- --- --- --- 1.78 2.93 3.11 61.33 6 شٙبدح إثزذائ١خ

 --- --- --- --- 2.24 3.12 1.69 5.75 58.19 11 شٙبدح إػذاد٠خ

 --- --- --- 4.84 2.61 1.82 5.53 4.96 62.93 45 شٙبدح ِزٛسطخ

 --- --- 1.87 *6.72 4.47 3.71 7.41 4.68 64.81 98 شٙبدح خبِؼ١ٗ

 --- 1.77 2.64 *7.49 5.24 4.46 8.18 5.87 65.58 26 شٙبدح فٛق خبِؼ١خ

 الاردبٖ 

 ٔحٛ

 اٌفحض 

 اٌزارٟ 

 ٌٍثذٞ

 --- --- --- --- --- --- --- 5.83 37 5 أ١ِخ

 --- --- --- --- --- --- 2.33 6.48 39.33 9 رمشأ ٚرىزت

 --- --- --- --- --- 4 1.67 3.56 35.33 6 شٙبدح إثزذائ١خ

 --- --- --- --- 2.39 1.61 1.73 5.42 37.73 11 شٙبدح إػذاد٠خ

 --- --- --- 2.94 5.33 1.33 3.67 4.69 41.67 45 شٙبدحِزٛسطخ

 --- --- 2.13 4.97 *7.36 3.36 5.69 4.39 42.69 98 شٙبدح خبِؼ١ٗ

 --- 1.23 2.26 5.21 7.59 3.59 5.92 5.93 42.92 26 شٙبدح فٛق خبِؼ١خ

( بالشدبة لسعمػماتعضشة  البحث عغ 2.23(  أنكيع شيفية دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة ) 02يػضح ججول ) 
سخشان الثجي بضغ متػسصي فئتي الشداء الحاصلات عمى )شيادة إعجادية( وفئة الشداء الحاصلات عمى )شيادة 

)شيادة جامعيو(. و بضغ متػسصي فئتي الشداء الحاصلات عمى )شيادة  جامعيو( لرالح فئة الشداء الحاصلات عمى
إعجادية( وفئة الشداء الحاصلات عمى )شيادة فػق جامعيو( لرالح فئة الشداء الحاصلات عمى )شيادة فػق 

 جامعيو(.
تجاه نحػ ( بالشدبة للا2.23( أن قيع شيفية دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة ) 02كسا أضيخت الشتائج بججول ) 

الفحز الحاتي لمثجيمجي عضشة البحث بضغ متػسصي فئتي الشداء الحاصلات عمى )شيادة إبتجائية( وفئة الشداء 
 الحاصلات عمى )شيادة جامعيو( لرالح فئة الشداء الحاصلات عمى )شيادة جامعيو(.

أكثخ حخصاً عمى السعخفة الرحيحة و وقج تخجع ىحه الشتائج إلى أنو كمسا ارتفع السدتػى التعميسى لمسخأة كمسا كانت 
البعج عغ الخخافات و السفاليع الخاشئة وكانت أكثخ حخصاً عمى معخفة كل ما يتعمق برحتيا ولجييا اتجاىات 
إيجابية نحػ الدمػكيات التى تحسضيا مغ الأمخاض ومشيا سخشان الثجى.وتتفق ىحه الشتائج مع نتائج دراسة كل 

( والتى أسفخت عغ وجػد علاقة إرتباشية مػجبة بضغ مدتػى 0201) Omar( و0227) Chakrabarti وAhujaمغ
 السعخفة بدخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى و السدتػى التعميسى لمسخأة .

ويتزح مسا تقجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجريةعغ سخشان الثجى 
 وعميو يُمكن قبهل الفخض الخابع .لحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ السدتػي التعميسي، واتجاىاتيغ نحػ الفحز ا

 اختبار صحة الفخض الخامذ : -5
والحي يشز عمى أنو " تػجج فخوق دالة إحرائياً في كل مغ معمػمات عضشة البحث عشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ 

 الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الجخلالذيخى للأسخة".



لحداب دلالة الفخوق في معمػمات  ANOVAلإختبار صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة تحمضل التبايغ الأحادي و 
 عضشة البحث عغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الجخل الذيخى للأسخة

لجلالة الفخوق فى معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة الاسكشجرية عغ سخشان الثجى  ANOVA( نتائج تحمضل التبايغ الأحادي 03ججول )
 (022الذيخى للأسخة )ن= واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى تبعاً لستغضخ الجخل

  مجسػع  التبايغ  الستغضخ
 السخبعات

  درجات
 الحخية

  متػسط
 السخبعات

  قيسة
 )ف(

 الجلالة

 اٌّؼٍِٛبد

 اٌثذٞسشؽبْ ػٓ 

 93.488 5 467.442 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 27.614 194 5355.178 داخً اٌّدّٛػبد 1.11 3.387

  199 5822.621 اٌّدّٛع

 الاردبٖ 

 ٔحٛ اٌفحض اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 63.863 5 319.314 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 25.673 194 4981.616 داخً اٌّدّٛػبد 8585 25488

  199 5299.921 اٌّدّٛع

 

(أنو تػجج فخوق دالة إحرائياًفى معمػماتالشداء عضشة البحث عغ سخشان الثجى تبعاً لستغضخ  03يتبضغ مغ ججول )
( , كسا 2.20( وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )1.165الجخل الذيخى للأسخة حضث بمغت قيسة "ف" )

الفحز الحاتي لمثجيمجي عضشة البحث تبعاً لستغضخ الجخل أشارت الشتائج إلى وجػد فخوق دالة إحرائياًفى الاتجاه نحػ 
 (.2.23( وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )0.266الذيخى للأسخة حضث بمغت قيسة "ف" )

الفخوق في معمػمات عضشة البحث عغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ ( قيع "شيفيو" لجلالة  04ويػضح ججول )     
 . لمثجىالفحز الحاتي 

( قيم "شيفيو" لجلالة الفخوق في معمهمات عينة البحث عن سخطان الثجى اتجاىاتين نحه الفحص الحاتي لمثجى تبعاً لمتغيخ 16ججول )
 (022الجخل الذيخى للأسخة )ن=

 انًخٕسط انؼذد فئبث انًخغٛش انًخغٛش
 الاَحشاف

 انًؼٛبس٘

 لٛــى انفـــــــــــــــــشٔق

1 2 3 4 5 6 

 انًؼهٕيبث

 ػٍ

 سشطبٌ

 انثذ٘

 --- --- --- --- --- --- 6.16 61.51 18 1888جُّٛ إنٙ الم يٍ 588

 --- --- --- --- -- 0.70 5.72 62.21 49 1588جُّٛ إنٙ الم يٍ  1888

 --- --- --- -- 0.71 1.41 4.66 62.91 46 2888جُّٛ إنٙ الم يٍ  1588

 --- --- --- 2.99 3.70 4.41 5.12 65.91 21 2588جُّٛ إنٙ الم يٍ 2888

 --- -- 1.79 1.19 1.91 2.61 5.93 64.11 18 3888جُّٛ إنٙ الم يٍ   2588

 -- 1.29 0.51 2.48 3.19 3.89* 4.75 65.41 48 جُّٛ فأكثش 3888

 الاحجبِ 

 َحٕ

 انفحص 

 انزاحٙ 

 نهثذ٘

 --- --- --- --- --- --- 5.98 38.94 18 1888جُّٛ إنٙ الم يٍ 588

 --- --- --- --- --- 1.59 5.43 41.53 49 1588جُّٛ إنٙ الم يٍ  1888

 --- --- --- --- 0.79 2.38 4.35 41.33 46 2888جُّٛ إنٙ الم يٍ  1588

 --- --- --- 1.82 2.61 4.19 5.15 43.14 21 2588جُّٛ إنٙ الم يٍ 2888

 --- --- 1.92 0.10 0.69 2.27 4.73 41.22 18 3888الم يٍ  جُّٛ إنٙ  2588

 --- 1569 0.23 1.59 2.39 3.97* 5.19 42.92 48 جُّٛ فأكثش 3888



( بالشدبة لسعمػماتعضشة البحثعشدخشان 2.23(  أنكيع شيفية دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة )04يتزح مغ ججول ) 
( جشيو فأكثخ 1222( وفئة الجخل الذيخى )0222جشيو إلي اقل مغ 322مغ )الثجىبضغ متػسصي فئتي الجخل الذيخى 

( 2.23( جشيو فأكثخ, كسا يتبضغ أن قيع شيفية دالة إحرائياً عشج مدتػي دلالة )1222لرالح فئة الجخل الذيخى )
جشيو إلي اقل  322بالشدبة للاتجاه نحػ الفحز الحاتي لمثجيمجي عضشة البحثبضغ متػسصي فئتي الجخل الذيخى مغ )

وتتفق ىحه ( جشيو فأكثخ.1222( جشيو فأكثخ لرالح فئة الجخل الذيخى )1222( وفئة الجخل الذيخى )0222مغ
Al-Mohaimeed(0225 , )و  Chakrabarti (0227)Dandash و Ahujaالشتائج مع نتائج دراسة كل مغ 

Omar  (0201 والتى أسفخت عغ وجػد علاقة إرتباشية مػجبة بضغ مدتػى السعخفة بدخشان الثجى و الفحز الحاتى )
وقج يخجع  ذلظ إلى أن إرتفاع دخل الأسخة يتيح الفخصة لتػافخ مرادر متشػعة لمسعمػمات لمثجى و مدتػى دخل الأسخة .

سختفع غالباً ما يختبط بسدتػى تعميسصسختفع وكمسا ارتفع مثل الانتخنت و الكتب والسجلات وغضخىا , كسا أن الجخل ال
يتزح السدتػى التعميسى لمفخد كمسا كان أكثخ معخفة وتبشى للإتجاىات الإيجابية والدمػكيات التى تحافظ عمى صحتو .
لمثجى مسا تقجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في معمػمات عضشة البحث عشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي 

  وعميو يُمكن قبهل الفخض الخامذ .، الجخلالذيخى للأسخةتبعاً لستغضخ 

 اختبار صحة الفخض الدادس  : -6

والحي يشز عمى أنو "تػجج علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ وجػد قخيبات لمشداء عضشة البحث مرابات بدخشان 
ن الثجى و إتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى الثجى وكل مغ  الجرجة الجالة عمى كل مغ  معمػماتيغ عغ سخشا

 لمثجى"ولمتحقق مغ ىحا استخجمت الباحثة معامل ارتباط سبضخمان.
( قيممعاملات الارتباط بين وجهد قخيبات مرابات بدخطان الثجى وبين الجرجة الجالة عمى كل من معمهمات عينة البحث عن 17ججول )

 (022جى )ن=سخطان الثجى واتجاىاتين نحه الفحص الحاتي لمث

 
 اٌّؼٍِٛبد ػٓ 

 سشؽبْ اٌثذٞ

 الاردبٖ ٔحٛ اٌفحض

 اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 ٚخٛد لش٠جبد ِظبثبد 

 ثسشؽبْ اٌثذٜ
1.214** 1.237** 

 2,20**دال عشج مدتػى معشػية 

( أنو تػجج علاقةإرتباشية مػجبة دالة إحرائياًبضغ وجػد قخيبات مرابات بدخشان الثجى  05يتزح مغ ججول ) 
( 2.002وبضغ الجرجة الجالة عمى معمػمات عضشة البحثعشدخشان الثجى، حضث بمغت قيسة معامل ارتباط سبضخمان )

علاقةإرتباشية مػجبة دالة إحرائياًبضغ وجػد  (.كسا تبضغ وجػد2.20وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )
قخيبات مرابات بدخشان الثجى وبضغ الجرجة الجالة عمى الإتجاه نحػ الفحز الحاتي لمثجي لجي عضشة البحث، حضث 

( , وىحه الشتائج قج 2.20( وىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )2.015بمغت قيسة معامل إرتباط سبضخمان )
أن تعخض أحج الأقارب للإصابة بالسخض قج يؤثخ عمى السخأة فيجعميا تدعى لمحرػل عمى السعمػمات تخجع إلى 



الستعمقة بو ,  كسا أن إصابة إحجى الشداء فى العائمة بدخشان الثجى تعتبخ تجخبة صعبة ومؤلسة لمعائمة وخاصة إذا 
مة مسا يؤدى إلصطيػر إتجاه إيجابي نحػ أىسية انتيت بالسػت, فيكػن ليا تأثضخا قػياً عمى  باقى الشداء فى العائ

 الاكتذاف السبكخ لمسخض وأىسية الفحز الجورى لمثجى .

ويتزح مسا تقجم وجػد علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ وجػد قخيبات مرابات بدخشان الثجى وكل مغ  الجرجة 
وعميو يمكن الجالة عمى معمػمات عضشة البحث عغ سخشان الثجى و الاتجاه نحػ الفحز الحاتى لجى عضشة البحث , 

 قبهل الفخض الدادس .

 اختبار صحة الفخض الدابع : -5

تػجج علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ شعػر الشداء عضشة البحث  بالقمق مغ إحتسالية الإصابة "عمى أنووالحي يشز 
" ولمتحقق مغ بدخشان الثجى وكل مغ مدتػى معمػماتيغ  نحػ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتى لمثجى

 . ( 06ذلظ تع إستخجام معامل ارتباط سبضخمان كسا ىػ مبضغ بججول ) 

( قيع معاملات الارتباط بضغ الذعػر بالقمق لإحتسالية الإصابة بدخشان الثجى وبضغ معمػمات عضشة مغ الشداء بسحافطة 06ججول )
 (022الاسكشجريةعشدخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ الفحز الحاتي لمثجى )ن=

 
 اٌّؼٍِٛبرؼٓ

 سشؽبْ اٌثذٞ

 الاردبٖ ٔحٛ اٌفحض

 اٌزارٟ ٌٍثذٞ

 اٌشؼٛس ثبٌمٍك 

 لإحزّب١ٌخ الإطبثخ ثسشؽبْ اٌثذٜ
1.231** 1.222** 

 2,20**دال عشج مدتػى معشػية 

(  أنيتػجج علاقةإرتباشية مػجبة دالة إحرائياًبضغ الذعػر بالقمق لإحتسالية الإصابة بدخشان  06يتزح مغ ججول ) 
( وىى قيسة دالة 2.012سبضخمان )الثجى وبضغ معمػمات عضشة البحثعشدخشان الثجى، حضث بمغت قيسة معامل ارتباط 

وجػد علاقة إرتباشية مػجبة دالة إحرائياًبضغ الذعػر بالقمق لإحتسالية كسا تبضغ (.2.20إحرائياً عشج مدتػى دلالة )
الإصابة بدخشان الثجى وبضغ الاتجاه نحػ الفحز الحاتي لمثجي لجي عضشة البحث ، حضث بمغت قيسة معامل ارتباط 

( , وقج تخجع ىحه الشتائج إلى أن القمق مغ 2.20ىى قيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )( و 2.000سبضخمان )
إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى قج يكػن محخكاً قػياً يجعل السخأة تدعى لمحرػل عمى السعمػمات عغ السخض كسا 

يحسيو مغ الذ  الحى يخافو وىحا قج  أن الخػف مغ ش  معضغ قج يػلج لجى الفخد إتجاىاً إيجابياً نحػ الدمػك الحى
يكػن سبباً فى أنو كمسا كانت السخأة تذعخ بالقمق مغ إحتسالية الإصابة بدخشان الثجى كمسا ارتفع مدتػى معارفيا عشو 
و كان لجييا إتجاىاً إيجابياً نحػ الفحز الحاتى لمثجى . تخى الباحثة أن ىحه الشتيجة ىامة ويجب أن تعسل عمضيا 

تػعية التى تقجم لمشداء عغ سخشان الثجى فيجب إن تذعخ كل إمخأة بالقمق مغ احتسالية إصابتيا بيحا السخض بخامج ال
وأنو يجب أن تقمق كل إمخأة عمى نفديا سػاء كان ىشاك تاريم عائمى لمسخض فى عائمتيا أم لا , فميذ معشى أنو لا 



جبعمى بخامج التػعية التأكضج عمى تمظ الشقصة وذلظ حتى تػجج إصابات بالسخض فى العائمة أنيا خارج دائخة الخصخ في
 تيتع جسيع الشداء بالفحز الجورى لمثجى .

وجػد علاقة إرتباشية دالة إحرائياً بضغ شعػر الشداء عضشة البحث  بالقمق مغ إحتسالية الإصابة يتزح مسا تقجم 
الفحز الحاتى لمثجى وعميو يُسكغ قبػل الفخض بدخشان الثجى وكل مغ  معمػماتيشعغ سخشان الثجى واتجاىاتيغ نحػ 

 الدابع .
 

 انخٕصٛبث : 

 وفقاً لمشتائج التى تػصل إلضيا البحث فانو يسكغ التػصية بالأتى 8

ضخورة أن تقػم وسائل الإعلام السختمفة وخاصة التميفديػن الحى يرل إلى جسيع السدتػيات والحى أضيخت  -0
ات الشداء عغ سخشان الثجى بجور أكثخ إيجابية وذلظ بالتعاون مع نتائج البحث أنو السرجر الأول لسعمػم

وزارة الرحة السرخية  وذلظ بتقجيع بخامج تثكيفية لمتػعية بعػامل الخصخ السختبصة بدخشان الثجى وأعخاضو 
 و التخكضد عمى أىسية الكذف السبكخ عشو و تػضيح شخيقة الفحز الحاتى لمثجى  .

وضع نذخات ججارية فى السخاكد الرحية و السدتذفيات وخاصة فى الاماكغ تػزيع كتضبات مرػرة وكحلظ  -0
الفقضخة تػضح شخيقة الفحز الحاتى لمثجى حضث أوضحت الشتائج أن الدبب الدبب الأول فى عجم مسارسة 

 الفحز الحاتى لمثجى ىػ عجم معخفة كيفية الكيام بو.

ى مشاىج الإقتراد السشدلى لمصالبات بجاية مغ إدارج معمػمات عغ سخشان الثجى و الفحز الحاتى لمثجى ف -1
 السخحمة الإعجادية و ذلظ لتخسيم السعخفة بضغ الفتيات مشح الرغخ مسا يسيج للإلتدام بيا عشج الكبخ . 

ضخورة التعاون بضغ الجامعات و وزارة الرحة فى تجريب و تعميع عزػات ىضئة التجريذ و اليضئة السعاونة  -2
حة السخأة وخاصة كميات الاقتراد السشدلى بكيفية الكيام بالفحز الحاتى لمثجى فى التخررات السيتسة بر

لشقل السعخفة الرحيحة لمصالبات ومغ ثع نقميا للأميات وبالتالى يكػن لمجامعات دوراً مؤثخاً فى الكذف 
 السبكخ عغ السخض و زيادة ندب الذفاء مشو .
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Abstract 

 

This study aimed to determine knowledges of a sample of women in about breast cancer 

and their attitudes towards breast self-examination. The sample of the study was 

represented in 200 women from AlexandriaGovernorate selected by purposive sample 

from various social, economical and educational levels and different ages' categories. 

Data was collected usinga questionnaire by personal interview. The descriptive analysis 

method was used. Results of the studyindicated; lack of knowledge's level about breast 

cancer among the sample, there was a positive attitude towards importanceofbreast self-

examination, results also revealed that there are no statistical significant differences in 

knowledgesof  the women sample about breast cancer and their attitudes towards breast 

self-examination due to age and social status. However, there were statistical significant 

differences in attitudesof the sample of the study towards breast self-examination due to 

work (p<0,01) for the female students. In addition, there were statistical significant 
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differences(p<0,01) in knowledgesof the sample about breast cancer and their attitudes 

towards breast self-examination(p<0,01) due to educational level , Moreover, there were 

statistical significant differences(p<0,01) in knowledgesof the sample of the study about 

breast cancer and their attitudes towards breast self-examination due to family’s monthly 

income .The study recommend that it is necessary to prepare educational programs 

todevelope and the raise knowledgesof the women about risk factors related to breast 

cancer, its symptoms with concentration on the importance of early examination of it and 

to educate women the methods of breast examination especially breast self-examination 

 

Keywords: breast cancerknowledges–attitudes  towards breast self-examination–women 

in Alexandria 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


